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 السمخص: 
ىػػػػػػػػجفت الجراسػػػػػػػػة الحاليػػػػػػػػة إلػػػػػػػػى تحجيػػػػػػػػج مدػػػػػػػػتػػ التفكيػػػػػػػػخ مػػػػػػػػا كراء السعخفػػػػػػػػي لمصػػػػػػػػلبب السػىػػػػػػػػػبيغ 

متػسػػػػػػػط بسجيشػػػػػػػة الصػػػػػػػائف ، كالفػػػػػػػخكؽ بيػػػػػػػشيع فػػػػػػػي درجػػػػػػػة  كالعػػػػػػػادييغ مػػػػػػػغ شػػػػػػػلبب الرػػػػػػػف الثالػػػػػػػث
اتبعػػػػػػػػت الجراسػػػػػػػػة السػػػػػػػػشيج الػصػػػػػػػػفي )الدػػػػػػػػببي السقػػػػػػػػارف( كتسثمػػػػػػػػت أداة ومسارسػػػػػػػػة ىػػػػػػػػحه السيػػػػػػػػارات. 

( فقػػػػػخة مػزعػػػػػة عمػػػػػى ثػػػػػلبث 32البحػػػػػث فػػػػػي مؿيػػػػػاس مدػػػػػتػػ التفكيػػػػػخ مػػػػػا كراء السعخفػػػػػي، كتزػػػػػسغ )
( شالبػػػػػػػػا مػػػػػػػػغ 313راسػػػػػػػػة مػػػػػػػػغ )أبعػػػػػػػػاد ىػػػػػػػػي: التخصػػػػػػػػيط، السخاؾبػػػػػػػػة ، التقػػػػػػػػػيع ، كتكػنػػػػػػػػت عيشػػػػػػػػة الج

( شالبػػػػػا مػػػػػغ السػىػػػػػػبيغ تػػػػػع اختيػػػػػارىع بصخيقػػػػػة عذػػػػػػائية فػػػػػي العػػػػػاـ الجراسػػػػػي 72الصػػػػػلبب العػػػػػادييغ،)
تػػػػػػػع اسػػػػػػػتخجاـ الستػسػػػػػػػصات الحدػػػػػػػابية كالانحخافػػػػػػػات السعياريػػػػػػػة كاختبػػػػػػػار ، و ىػػػػػػػػ1437 -ىػػػػػػػػ 1436

 )ت( لسجسػعتيغ مدتقمتيغ.
لعػػادييغ لسيػػارات التفكيػػخ مػػا كراء السعخفػػي )التخصػػيط، أضيػػخت نتػػائج الجراسػػة امػػتلبؾ الصػػلبب السػىػػػبيغ كا

السخاؾبػػة، التقػػػيع( بسدػػتػػ متػسػػط، ككجػػجت فػػخكؽ دالػػة بػػيغ متػسػػصات درجػػات السػىػػػبيغ كالعػػادييغ فػػي 
ميػػػارات: التخصػػػيط، السخاؾبػػػة، التقػػػػيع فػػػي اتجػػػاه السػىػػػػبيغ، ككجػػػجت فػػػخكؽ دالػػػة بػػػيغ متػسػػػصات درجػػػات 

 جة الكمية لسيارات التفكيخ ما كراء السعخفي في اتجاه السػىػبيغ.السػىػبيغ كالعادييغ في الجر 
كفي ضػػء مػا تػصػمت إليػو الجراسػة مػغ نتػائج فقػج تػع تقػجيع مجسػعػة مػغ التػصػيات كمشيػا تػجريب 
الصػلبب عامػػة عمػػى ميػارات التفكيػػخ مػػا كراء السعخفػي لسػػا ليػػا مػغ أىسيػػة كبيػػخة فػي تحدػػيغ الأداء عمػػى 

اصػة لمسػىػػبيغ بعيػجا  عػغ السسارسػات التقميجيػة داخػل فرػػؿ العػادييغ حتػى أؼ عسل، إنذاء مجرسة خ
لا يتع إىجار شاقاتيع كقجراتيع، ترسيع السشاىج الجراسية بصخيقة تذجع الصلبب عمى التفكيػخ كالتخصػيط 

 كالسخاؾبة كالتقػيع عمى اعتبار أنيا ميارات أساسية لمشجاح في الأداء .
                                             -العادييغ –لسػىػبيغ ا -ما كراء السعخفي  -لتفكيخ مدتػػ ا الكمسات السفتاحية :
 .شلبب السخحمة الستػسصة 
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Abstract 
A comparative study of the level of meta cognitive of the normal and talented 

students from middle school in Taif 

The present study aimed to determine the level of metacognitive of normal and 
talented students from middle school students and the differences between them in the 

degree of practicing these skills. 
The study followed the descriptive method (Causal comparative).The study 

sample consisted of (313) students from normal students, (70) of talented students were 

selected at random in the academic year 1436 AH. scale of metacognitive skills was used 

which contain  (32) items distributed on three skills: planning, monitoring, evaluation. 

By using the means and standard deviations, t-test . the study results were: practicing 

degree of metacognitive skills thinking (planning, monitoring, evaluation) of talented 

students were moderately and practicing degree of metacognitive skills thinking 
(planning, monitoring, evaluation) of normal students were moderately too. There are 
significant differences between the mean scores in the gifted and normal 
student at skills: planning, monitoring, evaluation and total score in the 
direction of talented students. 

In light of the findings of the study of the results has been a set of 
recommendations including general training students to thinking skills 
because of their great importance in improving the performance of any work, 
the establishment of a private school for the gifted away from traditional 
practices within the ordinary classes so as not to be wasting their energies 
and abilities and Curriculum design a way that encourages students to think, 
planning, monitoring and evaluation on the grounds they are essential skills 
for success in performance 
Keywords: level of thinking - metacognitive - gifted - ordinary - middle 

school students.
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 مقدمة :
يذكل التفكيخ أحج العسميات العقمية اليامة التي يسارسيا الجشذ البذخؼ ، مشح اسػتخلبفو عمػى      

الأرض كبالتػػػػالي فػػػػ ف جػػػػحكره عسيقػػػػة فػػػػي التػػػػاريخ البذػػػػخؼ ، كيعتبػػػػخ مػػػػغ أرقػػػػى أنذػػػػصة عرػػػػخ  ىػػػػحه
الاكتذػػافات كالسختخعػػات كالانفجػػار السعخفػػي، فػػالتفكيخ يػلػػج السعخفػػة ، كإدراؾ السعخفػػة يتصمػػب تػضيػػم 

ػ إلػػى عسميػػات التفكيػػخ . مػػغ ىشػػا تػػأتي أىسيػػة التفكيػػخ كمياراتػػو فػػي عسميتػػي التعمػػيع كالػػتعمع ، كىػػحا أد
تػجيػػو الأنطػػار نحػػػ الاىتسػػاـ بتعمػػيع الفػػخد فػػي السخاحػػل التعميسيػػة كافػػة ، مػػع ضػػخكرة إعػػادة الشطػػخ فػػي 
السشػػاىج الجراسػػية كأسػػاليب التػػجريذ ، لتحقيػػق ىػػحا اليػػجؼ كالستسثػػل فػػي إتاحػػة الفػػخص أمػػاـ الستعمسػػيغ 

ات كتصبيق السعخفة في مػاقػف لاكتداب ميارات التفكيخ الأساسية اللبزمة لفيع السعخفة كاكتداب السيار 
 (. 2222حياتية ججيجة كي يربح التعمع ذا معشى) نذػاف كجبخاف ، 

كيعػػػػػػػػػػج التفكيػػػػػػػػػػػخ مػػػػػػػػػػا كراء السعخفػػػػػػػػػػػي مػػػػػػػػػػغ أكثػػػػػػػػػػػخ مػضػػػػػػػػػػػعات عمػػػػػػػػػػػع الػػػػػػػػػػشفذ السعخفػػػػػػػػػػػي                
(cognitive psychology) حجاثػػة ، مػػع أنػػو لػػيذ بفكػػخة ججيػػجة فقػػج كصػػف جػػػيسذ  (James  )

( العسميات ما كراء السعخؼية بأنيا تحتػؼ عمى التأمل الػحاتي الذػعػرؼ خػلبؿ عسميػة  Dewey) كديػؼ 
التفكيػػخ كالػػتعمع ، كىػػي ضػػسغ نطخيػػة معالجػػة السعمػمػػات التػػي تيػػجؼ إلػػى بشػػاء نسػػػذج لعسميػػات الػػتحكع 

عقػجة التػي بالسعخفة بيجؼ تسييػد العسػل الاسػتخاتيجي فػي حػل السذػكمة ، كتعػػد إلػى عسميػات التفكيػخ الس
     يدػػتخجميا السعمػػع أثشػػاء نذػػاشاتو السعخؼيػػة كتتسثػػل بػػالتخصيط لمسيسػػة كمخاؾبػػة الاسػػتيعاب كتقػػػيع التقػػجـ 

 (. 2224) العتػـ ، 
لقػػػج كػػػاف لطيػػػػر مرػػػصمح مػػػا كراء السعخفػػػة أىسيػػػة كبػػػخػ فػػػي ميػػػجاف التخبيػػػة مػػػغ كجيػػػة نطػػػخ      

ـ بتشسيػػة ميػػارات التفكيػػخ مػػا كراء السعخفػػي التخبػػػييغ ، حيػػث كجّػػو نطػػخ التخبػػػييغ إلػػى ضػػخكرة الاىتسػػا
كعػػجـ الاقترػػار عمػػى السعخفػػة ذاتيػػا، فسػػا جػػجكػ اكتدػػاب الصػػلبب مجسػعػػة مػػغ السعػػارؼ فػػي عرػػخ 
تتزػػاعف ؼيػػو السعخفػػة فػػي شػػتى السجػػالات فػػلب بػػج مػػغ اكتدػػاب الصػػلبب ميػػارات تسكػػشيع مػػغ الدػػيصخة 

ب بسػا يعخفػنػو بػل يؿيسػنػو كيصػركنػو ، كتمػظ عمى معخفتيع كالتحكع فييػا كتقػيسيػا حتػى لا يدػمّع الصػلب
( ) أبػ لصيفة ،    Metacognition thinking skillsالسيارات ىي ميارات التفكيخ ما كراء السعخفي)

2215  .) 
كيخجػػػػػػػع الفزػػػػػػػل فػػػػػػػي تصػػػػػػػػيخ مفيػػػػػػػػـ مػػػػػػػا كراء السعخؼيػػػػػػػة إلػػػػػػػى الباحػػػػػػػث السعخفػػػػػػػي فلبفػػػػػػػل                          

 (Flavell,1978 حيػػػث )  ركػػػدت دراسػػػاتو الأكلػػػى فػػػي ىػػػحا السجػػػاؿ عمػػػى تحدػػػيغ قػػػجرة الأشفػػػاؿ عمػػػى
التػػحكخ كذلػػظ مػػػغ خػػلبؿ العسػػػل عمػػى مدػػػاعجتيع عمػػى التفكيػػػخ فػػي السيسػػػات التػػي يػاجيػنيػػػا كمػػغ ثػػػع 
تػضيػػم الاسػػتخاتيجيات التػػي مػػغ شػػأنيا تصػػػيخ عسميػػات التػػحكخ لػػجييع كقػػج أُشمػػق عمػػى ىػػحا الشػػػع مػػغ 

( كبعػػج ذلػػظ تػسػػع ىػػحا السفيػػػـ  Metamemoryمرػػصمح مػػا كراء الػػحاكخة ) التفكيػػخ فػػي بجايػػة الأمػػخ 
ليستج إلى مجالات أخخػ مغ البحث كالجراسة ، كقج عػخؼ فلبفػل ىػحا السفيػػـ عمػى أنػو كعػي أك معخفػة 

 (.   2227الستعمع بعسمياتو السعخؼية كنػاتجيا كما يترل بتمظ السعخفة. ) أبػجادك كنػفل ،



 --------------  IJEPSالمجٍخ اٌدوٌُخ ٌٍعٍىَ اٌترثىَخ وإٌفعُخ  ----------------
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( إلػى أف تفكيػخ مػا كراء السعخفػة يتصػػر مػع العسػخ إذ   Woolfolk, 2001)كتذػيخ ككلفػلػظ      
أف الأفػػخاد مػػع تقػػجميع فػػي الشسػػػ السعخفػػي يصػػػركف مجسػعػػة مػػغ الاسػػتخاتيجيات الفعّالػػة لتحدػػيغ عسميػػة 

 تحكخ السعمػمات كضبصيا كمخاؾبة تفكيخىع . 
( فػ ف مخحمػة العمسيػات الساديػة  Piagetككفقا  لشطخيػة تصػػر التفكيػخ السشصقػي لجػاف بياجيػو )      

( سشة تذيج تصػرا  ممسػسا  في شخؽ التفكيخ إذ حل التفكيخ السشصقي بػجلا   11-7كالتي تستج مغ سغ ) 
مغ التفكيخ الخخافػي ، كالتفكيػخ الحجسػي بػجلا  مػغ السحاكلػة كالخصػأ ، كمػغ خػلبؿ التفكيػخ السشصقػي يبػجأ 

 (.  2223فا  كتختيبا  ) الخيساكؼ ، الصفل يتعامل مع الأشياء السحدػسة ترشي
كعشجما يكػف الفخد مجركا  لعسمياتػو العقميػة كالسعخؼيػة التػي يقػػـ بيػا أثشػاء عسميػة الػتعمع كيػتحكع فييػا 
يداىع ذلظ في تشسية قجراتو العقمية كتعج ىحه أفزل شخيقة لتشسية تمظ القجرات ، في حيغ أف عجـ كعي 

نفدو ، كلقج كجج أف الأشخاص ذكؼ القجرة العقمية العاليػة أقػجر عمػى  الستعمع بتفكيخه يتخكو تحت سيصخة
     فيػػع مذػػاعخىع كتدػػييخ أمػػػر حيػػاتيع كتحجيػػج اختيػػاراتيع مػػغ الأشػػخاص ذكؼ القػػجرة العقميػػة السشخفزػػة 

 ( . 1993) عبجالخحيع ،
ت كانػػت كمػػع سػػخعة التقػػجـ فػػي عػػالع اليػػػـ ، كتعقػػج مجػػالات التكشػلػجيػػا فػػي عرػػخ السعمػمػػا     

الحاجػػة لسعالجػػة السديػػج مػػغ السذػػكلبت فػػي الػػشطع كالعلبقػػات ، كأصػػبح الإندػػاف فػػي حاجػػة إلػػى عقػػػؿ 
مفكخة كمبجعة كمػىػبة كمتفػقة بل كفائقة لتأتي بحمػؿ أصيمة جادة كججيجة قج تيػجغ كتخفػف مػغ حػجة 

. كأصػػبح عمػػى مػػا يعانيػػو الإندػػاف فػػي العرػػخ الحػػجيث كتحػػافع عمػػى مػػا حققػػو مػػغ إنجػػازات كمبتكػػخات 
الجكؿ التي تشذج التقجـ ، كالتػي تخيػج أف تتبػػأ لشفدػيا مكانػا  مخمػقػا  كسػط ىػحا العػالع الستغيػخ الستصػػر ، 
أف تشطخ إلى الثخكة البذخية ، كرأس ماؿ البذخ الأقػػ كىػ العقل بعيغ ممؤىا الأمل كخاصة إلى ىؤلاء 

تسكػػػغ مػػػغ رسػػػع كتشفيػػػح كتصػػػػيخ خصػػػط مذػػػخقة الػػػحيغ تتػػػػافخ لػػػجييع القػػػجرات كالسيػػػارات كالدػػػسات التػػػي 
لمسدتقبل ، كالسػىػبػف كالستفػقػػف عقميػا  كالسبػجعػف ىػع عمػى رأس ىػؤلاء ، كلػحلظ فيػع ذخيػخة يجػب أف 
تراف كتشسى كلا يجػز أف تبجد فيع نرخة للؤمع ، كقػة ليا ، كىع العمع كالقمع الحؼ يبشػي الػجكؿ كيكتػب 

. إف الجكؿ الستقجمة كانت كما زالت أكثػخ مػغ غيخىػا إدراكػا  لأىسيػة التاريخ ، فيع كديعة الػشغ كثخكتو 
بػػػة كالإبػػػجاع كالابتكاريػػػة كرعايتيػػػا لػػػجػ الأبشػػػاء مشػػػح شفػػػػلتيع ، كأصػػػبحت رعايػػػة  التفػػػػؽ العقمػػػي كالسػـ
السجتسع لأبشائو مغ الستفػقيغ مغ الػجلائل الجػىخيػة عمػى مػجػ تقػجـ السجتسعػات كنزػجيا .) الذػخبيشي 

 ( . 2222كصادؽ ، 
لقػػػج أكضػػػحت الجراسػػػات أف الغالبيػػػة العطسػػػى مػػػغ الصمبػػػة السػىػػػػبيغ فػػػي أغمػػػب أنحػػػاء الػػػبلبد      

العخبيػػة كغيخىػػا يقزػػػف معطػػع الػقػػت داخػػل الفرػػػؿ الجراسػػية ، كنتيجػػة لػػحلظ فػػ ف مػػا يحػػجث فػػي بيئػػة 
تجػػػاه  الفرػػل الجراسػػػي يكػػػػف لػػػو أثػػػخ كبيػػػخ عمػػػى مػػػجػ تعمػػػع ىػػػؤلاء الصػػػلبب السػىػػػػبيغ كعمػػػى شػػػعػرىع

السجرسة كالسػاد التي يجرسػنيا إف ىؤلاء الصمبة ىع الأفزل كالأكثخ تسيدا  مسػغ يسكػغ أف تشجػبيع الػبلبد 
العخبيػػػة كمػػػا يحػػػجث ليػػػع فػػػي الفرػػػل الجراسػػػي يػػػؤثخ بذػػػكل مباشػػػخ عمػػػى مدػػػتقبل ىػػػحه الأمػػػة ، كالسثيػػػخ 
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يحػجث لمصػلبب السػىػػبيغ  لمجىذة أنػو بػالخغع مػغ ىػحه الأىسيػة فػ ف القميػل مػغ الجراسػات قػج تشاكلػت مػا
 ( . 2222داخل الفرل الجراسي.) الذخبيشي كصادؽ ، 

كليػػػحا قػػػاـ الباحػػػث بجراسػػػة ىػػػجفت إلػػػى الكذػػػف عػػػغ مدػػػتػػ التفكيػػػخ مػػػا كراء السعخفػػػي لمسػىػػػػبيغ 
 كمقارنتو مع أقخانيع العادييغ لسا ليا مغ أىسية عمى كاقع العسمية التخبػية . 

 مذكمة الدراسة وتداؤلاتيا :
مػػػرت مذػػكمة الجراسػػة مػػغ خػػلبؿ مخاجعػػة الجراسػػات الدػػابقة كالأدب التخبػػػؼ الستعمػػق بػػالتفكيخ مػػا تب

كراء السعخفػػػي ،كالحاجػػػة السمحػػػة بزػػػخكرة الاىتسػػػاـ بػػػالتفكيخ مػػػا كراء السعخفػػػي لػػػجػ الصػػػلبب السػىػػػػبيغ 
ع الدػعػدؼ كذلظ في ضل التصػر اليائل كالستدارع الحؼ تتعػخض لػو السجتسعػات العخبيػة عامػة كالسجتسػ

خاصػػػة أسػػػػة بالسجتسعػػػات الغخبيػػػة فػػػي الانفجػػػار السعخفػػػي كضػػػخكرة مػاكبػػػة الأنطسػػػة التخبػيػػػة بسختمػػػف 
اتجاىاتيا ،  كيتفق الخبخاء كالتخبػيػف عمى أف مغ أىع السرادر السؤثخة في نػعية التعميع مدتػػ كنػع 

صػة التػي يدػتخجمػنيا فػي السػاقػف السيارات السعخؼية التي يكتدبيا الصلبب خلبؿ العسميػة التعميسيػة خا
التعميسية أك الحياتية ، لحلظ يؤكجكف عمى ضػخكرة تعمػيع كتػجريب الصمبػة عمػى أسػاليب كميػارات التفكيػخ 

 بأنػاعيا بحيث يدتصيعػف كبذكل مدتقل تػجيو أنفديع أثشاء عسمية التعميع . 
دتػػ التفكيػخ مػا كراء السعخفػي ) كعمى حج عمع الباحث ( تبيغ نجرة الجراسات التي تشاكلت مقارنة م

لػػػػجػ الصػػػػلبب السػىػػػػػبيغ كأقػػػػخانيع العػػػػادييغ عمػػػػى السدػػػػتػػ السحمػػػػي فػػػػي السسمكػػػػة العخبيػػػػة الدػػػػعػدية ، 
فالجراسة الحالية تحاكؿ كذف كمقارنة مدتػػ التفكيخ ما كراء السعخفي لجػ الصلبب السػىػبيغ كأقػخانيع 

 لتخبػية بذكل عاـ كالإنجازية بذكل خاص . العادييغ مسا يعػد بالفائجة عمى سيخ العسمية ا
 كيسكغ تحجيج مذكمة الجراسة في محاكلة الإجابة عمى التداؤلات التالية : 

 ما مدتػػ التفكيخ ما كراء السعخفي لجػ الصلبب السػىػبيغ ؟  -1
 ما مدتػػ التفكيخ ما كراء السعخفي لجػ الصلبب العادييغ ؟  -2
 فكيخ ما كراء السعخفي بيغ الصلبب السػىػبيغ كأقخانيع العادييغ؟  ىل تػجج فخكؽ في مدتػػ الت -3

 أىداف الدراسة :
 تيجؼ الجراسة الحالية إلى : 

 الكذف عغ مدتػػ التفكيخ ما كراء السعخفي لجػ الصلبب السػىػبيغ .  -1
 الكذف عغ مدتػػ التفكيخ ما كراء السعخفي لجػ الصلبب العادييغ .  -2
 تفكيخ ما كراء السعخفي بيغ الصلبب السػىػبيغ كأقخانيع العادييغ . مقارنة مدتػػ ال -3
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 أىسية الدراسة :
 تكسغ أىسية الجراسة كالتالي : 
 أكلا  / مغ الشاحية الشطخية :

تطيػػخ الأىسيػػة الشطخيػػة ليػػحه الجراسػػة مػػغ خػػلبؿ محاكلتيػػا كذػػف كمقارنػػة مدػػتػػ التفكيػػخ مػػا كراء 
العػػادييغ فػي امػػتلبؾ ميػارات التفكيػػخ مػا كراء السعخفػػي ، حيػث تشدػػجع السعخفػي بػيغ السػىػػػبيغ كأقػخانيع 

ىحه الجراسة مع اتجاىات عمع الػشفذ السعخفػي كالتػي تخكػد عمػى مجػاؿ التفكيػخ كلاسػيّسا التفكيػخ مػا كراء 
السعخفي كتيػجؼ لجعػل الصػلبب قػادريغ عمػى التعامػل مػع السػاقػف الججيػجة بشجػاح كتسكيػشيع مػغ أدكات 

لسذكلبت علبكة عمى جعميع مفكخيغ جيجيغ كمتعمسيغ مجػ الحياة ، كسا يتػقع أف تثػخؼ كميارات حل ا
بة كالتفكيخ عالي الختبة .  ىحه الجراسة السكتبة العخبية بسادة نطخية حػؿ السػـ

 ثانيا  / مغ الشاحية التصبيؿية: 
السذػػخفيغ كالقػػائسيغ  كتتحػػجد الأىسيػػة التصبيؿيػػة لمجراسػػة الحاليػػة بالاسػػتفادة مػػغ نتائجيػػا فػػي مدػػاعجة

عمى كضع السشاىج التعميسية الخاصة بالصمبة السػىػبيغ بسا يتفق مع شخيقتيع في التفكيخ كيتشاسب مع 
ميػػارتيع ؼيػػو، كاسػػتفادة السعمسػػيغ مشيػػا فػػي تصػػػيخ أسػػاليب تجريدػػيع بسػػا يشاسػػب مدػػتػػ تفكيػػخ الصمبػػة ، 

لصػػػلبب السػىػػػػبيغ كأقػػػخانيع العػػػادييغ فػػػي ككػػػحلظ نػػػجرة الجراسػػػات التػػػي تشبيػػػت لصبيعػػػة الاخػػػتلبؼ بػػػيغ ا
 امتلبكيع كاستخجاميع لسيارات التفكيخ ما كراء  السعخفي استجعت الاىتساـ بيحه الجراسة  . 

 مرظمحات الدراسة :
 التفكير ما وراء السعرفر : 

غ  ىػػػ كعػػي الفػػخد بعسمياتػػو السعخؼيػػة كبشائػػو السعخفػػي . مػضفػػا  ىػػحا الػػػعي فػػي إدارة ىػػحه العسميػػات مػػ
خلبؿ استخجاـ ميارات : التخصيط كالسخاؾبػة كالتقػػيع . كاتخػاذ القػخارات كاختيػار الاسػتخاتيجيات السلبئسػة 

 ( 2211.  ) الجخاح كعبيجات ،
بالجرجػػػة التػػػي يحرػػػل عمييػػػا الصالػػػب عمػػػى مؿيػػػاس التفكيػػػخ مػػػا كراء السعخفػػػي  ويعـــرف إجرائيـــا  :

 صيط كالسخاؾبة كالتقػيع. السدتخجـ في الجراسة الحالية كيذسل ميارات التخ
 ميارات التفكير ما وراء السعرفر : 

( بأنيا مجسػعة مػغ السيػارات العميػا التػي تقػػـ  1999كيعخفيا ستيخنبيخج نقلب  عغ ) جخكاف ،     
بػػ دارة نذػػاشات التفكيػػخ عشػػجما يشذػػغل الفػػخد فػػي مػقػػف حػػل السذػػكمة أك اتخػػاذ قػػخار . كقػػج صػػشفت فػػي 

 . : التخصيط كالسخاؾبة كالتقػيع . كتزع كل فئة عجدا  مغ السيارات الفخعية ثلبث فئات رئيدية ىي 
يعخؼ التخصيط إجخائيا  بالجرجة التي يحرل عمييا الصالب مغ خلبؿ الإجابة عغ الأسئمة الخاصة 

 بيحا الجدء في مؿياس التفكيخ ما كراء السعخفي السعتسج في الجراسة الحالية. 
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بالجرجة التي يحرل عمييا الصالب مغ خلبؿ الإجابة عغ الأسئمة الخاصػة كتعخؼ السخاؾبة إجخائيا  
 بيحا الجدء في مؿياس التفكيخ ما كراء السعخفي السعتسج في الجراسة الحالية. 

كيعخؼ التقػيع إجخائيا  بالجرجة التي يحرل عمييا الصالب مػغ خػلبؿ الإجابػة عػغ الأسػئمة الخاصػة 
 كراء السعخفي السدتخجـ في الجراسة الحالية.  بيحا الجدء في مؿياس التفكيخ ما

 الظلاب السؾىؾبؾن : 
ىػػػع الصػػػلبب السمتحقػػػػف بسخكػػػد رعايػػػة السػىػػػػبيغ بسجيشػػػة الصػػػائف كالػػػحيغ تػػػع تخشػػػيحيع مػػػغ  قبػػػل 
بػة لمقػجرات العقميػة كالػحؼ يُعقػج بالتعػاكف مػع السخكػد  السعمسيغ كأكليػاء الأمػػر كتػع اجتيػازىع لسؿيػاس مػـ

 كالتقػيع .  الػششي لمؿياس
 الظلاب العادنؾن : 

ىػع الصػلبب الػحيغ يجرسػػف فػي السػجارس الحكػميػة العاديػة بسجيشػة الصػائف كالػحيغ يتستعػػف بقػػجرات 
 عقمية متػسصة كفػؽ الستػسصة كذلظ بجلالة اختبارات التحريل في الدجل الذامل السجرسي . 

 :الإطار الشغري والدراسات الدابقة 
يخ باىتساـ العجيج مغ الباحثيغ كالتخبػيػف كالسػخبيغ ، حتػى بػات مػغ أكثػخ حطي مػضػع التفك     

مػضػػػعات عمػػع الػػشفذ التخبػػػؼ دراسػػة كبحثػػا  . كلقػػج عشيػػت جسيػػع السػػجارس الفمدػػؽية كالفكخيػػة كالتخبػيػػة 
بتشسيػػة الفكػػخ كالتفكيػػخ كذلػػظ لكػػي يرػػبح الفػػخد أكثػػخ قػػجرة عمػػى مػاجيػػة الرػػعػبات كالسذػػكلبت التػػي 

مو فػػي جسيػػع مشػػاحي الحيػػاة سػػػاء أكانػػت اجتساعيػػة أـ اقترػػادية أـ تخبػيػػة أـ أخلبؾيػػة أـ تعتػػخض سػػبي
 ( . 2227غيخىا  ) العتػـ كالجخاح كبذارة ،

 أنساط التفكير : 
تفكيػػػخ مػػػغ مدػػػتػػ أدنػػػى أك أساسػػػي كتتزػػػسغ عسميػػػات عقميػػػة أساسػػػية كالسعخفػػػة ) اكتدػػػابيا  -1

 كالتفكيخ الحدي كالعسمي . كتحكخىا ( كالسلبحطة كالسقارنة كالترشيم 
تفكيػخ مػغ مدػتػػ أعمػى أك مخكػب كتذػسل ميػارات التفكيػخ الشاقػج كالتػأممي كالإبػجاعي كمػػا كراء  -2

السعخفػػي كحػػل السذػػكلبت كاتخػػاذ القػػخار كغيخىػػا ، كالتػػي بػػجكرىا تعيششػػا عمػػى تفدػػيخ كتحميػػل السعمػمػػات 
باستخجاـ ميارات التفكيخ الجنيا)الأساسػية (  كمعالجتيا للئجابة عمى سؤاؿ أك حل مذكمة لا يسكغ حميا 

 ( .  2227) الغدك ، 
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 أ / التفكير ما وراء السعرفر 
معخفػة الفػخد بعسمياتػو السعخؼيػة ‘‘ ( مفيػـ ما كراء السعخفػة بأنػو  Flavell,1976عخؼ فلبفل )    

( بأنػو  Bonds & Bonds, 1992 كنػاتجيػا كمػا يترػل بتمػظ السعخفػة " . كيعخفػو بػنػجز كبػنػجز ) 
معخفػػة ككعػػي الفػػخد  بعسميػػات السعخفػػة  ، كقجرتػػو عمػػى تشطػػيع كتقيػػيع كمخاؾبػػة تفكيػػخه ، بحيػػث تتػػيح ىػػحه 

 السخاؾبة فخصة الديصخة بفاعمية أكثخ عمى عسميات السعخفة لجػ الفخد .  
ؼية " كعخفو كيشج السذار إليو في يػسف " بأنو الػعي كالزبط كالتحكع في عسميات الفخد السعخ     

 ( . 2211) يػسف ، 
 الشساذج التر تشاولت التفكير ما وراء السعرفر :

 ىشاؾ العجيج مغ الشساذج التي تشاكلت التفكيخ ما كراء السعخفي كؼيسا يمي عخضا  لبعس مشيا : 
 ( :   Flavell 1979أولا  : نسؾذج فلافل ) 

عخفػة مػا كراء السعخفػة ، كخبػخات مػا يخػ فلبفيل أف ىشاؾ مكػناف أساساف لسا كراء السعخفة ىسػا : م
 كراء السعخفة . كؼيسا يمي تػضيح ليحيغ السكػنيغ : 

كتتكػف بذكل أساس مغ السعخفػة  Metacognitive Knowledge:  معرفة ما وراء السعرفة -1
غ كالسعتقجات الستعمقة بالعػامل كالستغيخات التي تتفاعل معا  ، لتشتج أعسالا  أك مخخجات معخؼيػة كتتزػس

 ثلبثة عشاصخ كىي : 
: كتذػػسل كػػل مػػا تفكػػخ بػػو حػػػؿ شبيعتػػظ كشبيعػػة  Person Knowledgeمعخفػػة الذػػخز  -أ

غيػػخؾ مػػغ الشػػاس كسعػػالجيغ لمسعخفػػة . كيسكػػغ تقدػػيسيا إلػػى تقدػػيسات فخعيػػة مثػػل : السعتقػػجات حػػػؿ 
 الفخكؽ الفخدية بشػعييا : 

قػػادؾ بأنػػظ تدػػتصيع أف تػػتعمع معطػػع كاعت  Intraindividual Differencesالفػػخكؽ ضػػسغ الفخديػػة  -
 الأشياء عغ شخيق الاستساع بجلا  مغ القخاءة . 

مثػػل اعتقػػادؾ بػػأف أحػػج أصػػجقائظ يترػػف  Interindividual Differences  الفػػخكؽ بػػيغ الفخديػػة  -
 بحداسية اجتساعية أكثخ مغ غيخه . 

مع خػػػلبؿ العسميػػػة : كتيػػػتع بالسعمػمػػػات الستػػػػافخة لمسػػػتع Task Knowledgeمعخفػػػة السيسػػػة  -ب
السعخؼيػػة فخبسػػا تكػػػف ىػػحه السعمػمػػات كفيػػخة أك ضػػئيمة أك غيػػخ مألػفػػة ، مكػػخرة أك مكثفػػة ،  مشطسػػة أك 
غيػػخ مشطسػػة ، كمقجمػػة بيػػحه الصخيقػػة أك تمػػظ ، مستعػػة أك مسمػػة ، تتستػػع بالثقػػة أك عجيسػػة الثقػػة ، كىكػػحا 

دارة ىػحه العسميػات السعخؼيػة ، كإلػى أؼ مػجػ كعميو ف ف معخفة ما كراء السعخفة تتسثل بالصخيقة السثمى لإ
يسكػػػغ أف تػػػشجح فػػػي تحقيػػػق اليػػػجؼ ، كمػػػجػ قػػػجرة الفػػػخد عمػػػى أف يحػػػجد أف بعػػػس الأعسػػػاؿ السعخؼيػػػة 
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مصمػبػػة أكثػػخ مػػغ غيخىػػا لكشيػػا أصػػعب ، كػػأف تدػػتصيع أف تػػحكخ خلبصػػة قرػػة مػػا ، أكثػػخ مػػغ تػػحكخ 
 تفاصيل جدئية فييا .

: كتتعمق بالكسيات اليائمة مغ السعمػمات التػي  Strategy Knowledge الاستخاتيجيةمعخفة  -ج
فعالػػة فػػي تحقيػػق الأىػػجاؼ الخئيدػػة  الاسػػتخاتيجياتيسكػػغ اكتدػػابيا بخرػػػص الأمػػاكغ التػػي تكػػػف فييػػا 

كالثانػيػة ، فخبسػا يعتقػج الصالػب مػثلب  أف أفزػل شخيقػػة لمػتعمع كحفػع السعمػمػات ىػي الانتبػاه إلػى الشقػػاط 
كخارىػػا مػػع نفدػػو كبمغتػػو الخاصػػة إضػػافة إلػػى الػػػعي بػػالتعمع الػػحاتي لمفػػخد كمعخفػػة الخئيدػػة فػػي الػػشز كت

   كيم ندكد ىحه السعخفة في مػاقف ججيجة . 
حيث يخػ فلبفل أنيا قج تكػػف    Metacognitive Experiences  لبرات ما وراء السعرفة -2

عػػادة  فػػي السػاقػف التػػي تتصمػػب قرػيخة أك شػيمػػة الأمػج كبدػػيصة أك معقػػجة فػي محتػاىػػا ، كأنيػػا تحرػل 
كثيػػػخا  مػػػغ الحػػػحر كالتفكيػػػخ الػػػػاعي مذػػػيخا  إلػػػى أف لخبػػػخات مػػػا كراء السعخفػػػة تػػػأثيخا  كبيػػػخا  عمػػػى الأىػػػجاؼ 

السعخؼيػػػػة كذلػػػػظ  الاسػػػػتخاتيجياتكالسيسػػػػات السعخؼيػػػػة ، كمعخفػػػػة مػػػػا كراء السعخفػػػػة كالأفعػػػػاؿ السعخؼيػػػػة أك 
 كالتالي : 

 الفخد إلى كضع أىجاؼ ججيجة كأف تخاجع أك تمغي القجيسة مشيا .  تدتصيع ىحه الخبخات أف تقػد -أ
إف خبخات ما كراء السعخفة تؤثخ فػي معخفػة مػا كراء السعخفػة عػغ شخيػق إضػافة شػيء مػا إلييػا  -ب

 أك ححؼ شيء مشيا أك تعجيميا . 
    اؼ . التػي تدػعى إلػى تحقيػق الأىػج الاسػتخاتيجياتإف خبخات مػا كراء السعخفػة يسكػغ أف تشذػط  -ج

 ( . 2227) العتػـ كآخخكف ، 
 

 ( :  1997نسؾذج فيرل نؾنس ) 
 كيخػ أف ما كراء السعخفة تتزسغ مكػنيغ : 

السعخفة بالحات كالتحكع فييا : كىي تتزسغ مخاؾبة مجػ التداـ الفخد بالعسل الحؼ يؤديػو ككػحلظ  -1
تجاىػػات التػػي تيدػػخ الػػتعمع مػػجػ كعػػي الفػػخد بالاتجاىػػات التػػي يػضفيػػا فػػي العسػػل كقجرتػػو عمػػى تشسيػػة الا

 بالإضافة إلى درجة متابعتو كمخاقبتو لسدتػػ انتباىو كفق ما تتصمبو مػاقف التعمع . 
 السعخفة كالعمع بالعسمية السعخؼية كالتحكع فييا : كتتزسغ التقييع كالتخصيط كالتشطيع . -2

 نسؾذج اكدفؾرد :
 ي : أشارت اكدفػرد إلى ثلبث مكػنات لسا كراء السعخفة كى
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كتذػػػسل الشطػػػخة الذػػاممة كربػػػط مػػا ىػػػػ ججيػػػج بسػػا ىػػػػ معػػخكؼ مػػػغ قبػػػل  {تخكيػػد عسميػػػة الػػتعمع  -1
  }كتخكيد الانتباه كالاستساع الجيج 

كيذػػسل مػضػػػع الػػتعمع كتشطػػيع الجػػجكؿ كالبيئػػة السحيصػػة كتحجيػػج  {التشطػػيع كالتخصػػيط لمػػتعمع :  -2
  }يسة الأىجاؼ العامة كالخاصة كالبحث عغ فخص لسسارسة الس

 ( .  2229) خػج ،  }كيذسل السخاؾبة كالتقػيع الحاتي  {تقػيع التعمع  -3
كمػػغ خػػلبؿ العػػخض الدػػابق لمشسػػاذج السختمفػػة التػػي فدّػػخت مكػنػػات التفكيػػخ مػػا كراء السعخفػػي يػػخػ 

كاتفقػػت معػػو عمػػى أف مكػنػػات مػػا كراء  Flavellالباحػػث أف جسيػػع الشسػػاذج اشػػتقت مػػغ نسػػػذج فلبفػػل 
كػػػف مػػغ مكػػػنيغ رئيدػػييغ يتفػػخع مشيػػا بعػػس السكػنػػات فػػي حػػيغ رأت أكدػػفػرد أف مكػنػػات السعخفػػة تت

التفكيخ ما كراء السعخفػي تتكػػف مػغ ثلبثػة مكػنػات كىػي تخكيػد عسميػة الػتعمع كالتشطػيع كالتخصػيط لمػتعمع 
 كتقػيع التعمع كىي ما يقابل معخفة ما كراء السعخفة في نسػذج فلبفل . 

 اء السعرفر :ميارات التفكير ما ور 
ميػارات مػا كراء السعخفػة  ) ( Ridley, Schutz, Glanz, Weinstein, 1992:232عخؼ     

بأنيػػػػا تتزػػػػسغ الػػػػتحكع الػػػػػاعي لمػػػػتعمع كالتخصػػػػيط كاختيػػػػار الاسػػػػتخاتيجيات كمخاؾبػػػػة التقػػػػجـ أثشػػػػاء الػػػػتعمع 
  كترحيح الأخصاء كتحميل فعالية استخاتيجيات التعمع . 

"ميػػػارات مػػػا كراء السعخفػػػة بأنيػػػا معخفػػػة الفػػػخد  ) ( Maqsud, 1997:390ؼيسػػػا عػػػخؼ     
باستخاتيجيات ما كراء السعخفة التي يدتخجميا في ميػاـ الػتعمع السختمفػة كمتػى تكػػف ىػحه الاسػتخاتيجيات 

مػػا كراء السعخؼيػػة ككػػػع  الاسػػتخاتيجيةمفيػػجة ، كتعسػػل ىػػحه السيػػارات عمػػػى تحجيػػج الخصػػػات اللبزمػػة فػػػي 
  تصبيقيا ككحلظ الرعػبات التي تػاجو التصبيق" . تحتاج مغ الدمغ ل

( "بأنيا ميػارات تدػيصخ عمػى جسيػع نذػاشات التفكيػخ 325:  2223كعخفيا )شحاتو كالشجار،     
العاممػػػة كالسػجيػػػة لكػػػل مذػػػكمة كتدػػػتخجـ القػػػجرات السعخؼيػػػة لمفػػػخد بفاعميػػػة فػػػي مػاجيػػػة متصمبػػػات ميسػػػة 

 كالتقػيع" .    التفكيخ كتزع ميارات التخصيط كالسخاؾبة
( أنيػا ميػارات عقميػة معقػجة تعػج مػغ أىػع مكػنػات الدػمػؾ الػحكي فػي   2225كيخػ ) جخكاف،     

معالجة السعمػمات ، كتشسػػ مػع التقػجـ فػي العسػخ كالخبػخة ، كتقػػـ بسيسػة الدػيصخة عمػى جسيػع نذػاشات 
السعخؼية لمفخد بفاعمية فػي مػاجيػة التفكيخ العاممة السػجية لحل السذكمة ، كاستخجاـ القجرات أك السػارد 

 متصمبات ميسة التفكيخ  .
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 ىشاؾ إجساع بيغ الباحثيغ عمى كجػد ثلبث ميارات أساسية : 
  Planningالتخظيط   -ٔ

تتزسغ ميارة التخصيط كجػد ىجؼ محجد لمفخد سػاء كاف اليجؼ محجدا  مغ قبل الفخد نفدو أك مغ 
جؼ كتتزسغ مخحمة التخصيط العجيج مغ الأسئمة التي يػجييػا قبل غيخه كيكػف لو خصة لتحقيق ىحا الي

 الفخد لشفدو ، مثاؿ ذلظ : ما اليجؼ الحؼ أسعى إلى تحؿيقو ؟ ما شبيعة السيسة التي سأقجميا ؟ 
 ( أف ميارة التخصيط تتزسغ الإجخاءات الآتية :  2211كتخػ سميساف ) 

 ا . تحجيج اليجؼ ، أك الذعػر بػجػد مذكمة كتحجيج شبيعتي -

 اختيار إستخاتيجية التشفيح كمياراتو .  -

 تختيب كتدمدل الخصػات  .  -

 تحجيج الخصػات السحتسمة .  -

 تحجيج أساليب مػاجية الرعػبات كالأخصاء  .  -

 التشبؤ بالشتائج السخغػب فييا أك الستػقعة .   -

   Monitoring السراقبة -ٕ
سخاؾبػػة مػػجػ تحقػػق الأىػػجاؼ السػػخاد تحؿيقيػػا يحتػػاج الفػػخد فػػي ىػػحه السخحمػػة إلػػى تػػػفيخ آليػػات ذاتيػػة ل

كتتزسغ السخاؾبة شخح العجيج مغ الأسئمة كمثاؿ ذلظ : ىل لمسيسة التي أقػػـ بيػا معشػى ؟ كىػل يتصمػب 
الأمخ إجخاء تغييخات ضخكرية لتيديخ عسمية تحقيق الأىجاؼ كتذسل ىحه السخحمة عمى السيارات التاليػة 

 (   1432كسا تخاىا قانع ) 
 عمى اليجؼ في بؤرة الاىتساـ .  الإبقاء -

 الحفاظ عمى تدمدل العسميات أك الخصػات .  -

 معخفة متى يتحقق ىجؼ فخعي .  -

 معخفة متى يجب الانتقاؿ إلى العسمية التالية .  -

 اختيار العسمية السلبئسة التي تتبع الدياؽ .  -

 اكتذاؼ العؿبات كالأخصاء .  -

 غ الأخصاء . معخفة كيؽية التغمب عمى العؿبات كالتخمز م -
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   Assessingالتقييؼ  -ٖ
تتزسغ ميارة التقييع العسل عمى تقييع السعخفة الخاىشة ككضع الأىجاؼ كاختيار السرػادر كتتزػسغ 
أيزا  أف يصخح الفخد أسئمة مػغ مثػل : ىػل بمغػت ىػجفي ؟ كمػا الػحؼ نجػح لػجؼ ؟ كمػا الػحؼ لػع يػشجح ؟ 

( الإجػػػػخاءات التاليػػػػة لسيػػػػارة  Beyer،  2003) ( : يقتػػػػخح  2227كنقػػػػلب  عػػػػغ ) أبػػػػػ جػػػػادك كنػفػػػػل ، 
 التقييع.

 تقييع مجػ تحقيق الأىجاؼ .  -

 الحكع عمى دقة ككفاية الشتائج .  -

 تقييع مجػ معالجة الأخصاء أك السعيقات .  -

 الحكع عمى مجػ كفاية الخصة كتصبيقيا .  -

 :  دور ميارات ما وراء السعرفة فر عسمية التعمؼ
السعخؼيػػة دكرا  فعػػػالا  فػػي العسميػػة التخبػيػػة فيػػػي تقمػػل مػػغ الزػػغػشات التػػػي  لمسيػػارات مػػا كراء     

يتعػػخض ليػػا الستعمسػػػف أثشػػاء فيسيػػع لمسػػػاد الجراسػػية ككػػحلظ تعسػػل عمػػى مدػػاعجة الستعمسػػيغ عمػػى تشطػػيع 
الدػمػؾ الػػحاتي كالػػػعي الػحاتي مػػغ خػػلبؿ مػػخاقبتيع لأنفدػيع خػػلبؿ عسميػػة الػتعمع كتتػػيح الفخصػػة لاختيػػار 

 (.  Al-hilawani,2000تيجية التعمع الأفزل التي تزسغ الػصػؿ لمفيع الكامل ) إستخا
كسػػػػا أنيػػػػا تدػػػػاعج عمػػػػى زيػػػػادة الجافعيػػػػة لمػػػػتعمع عشػػػػج الصػػػػلبب ، حيػػػػث يتسيػػػػد الستعمسػػػػػف ذكؼ      

السيػػػارات مػػػا كراء السعخؼيػػػة بالثقػػػة العاليػػػة بػػػالشفذ كالجافعيػػػة الحاتيػػػة الجاخميػػػة لمػػػتعمع . إف تشسيػػػة التسيػػػد 
كالإبجاع عشج أؼ شالب يختبط بتشسية ميارات ما كراء السعخفػة لجيػو كمتػى يكػػف الػتعمع ذا معشػى لابػج أف 

 (.  2224يعخؼ الستعمع ماذا يتعمع ؟ ككيم يتعمع ؟ كلساذا يتعمع ؟ ) الفخماكؼ ككليج، 
، كتتػيح  في حػيغ أنيػا تدػسح لمستعمسػيغ بسخاؾبػة التقػجـ عشػج محػاكلتيع لفيػع شػيء مػا أك تعمسػو     

 (.  Camahalan,2006ليع التشبؤ بقجرتيع عمى تحكخ السػاد في كقت لاحق ) 
( أف الصػػػػلبب الػػػػحيغ يستمكػػػػػف ميػػػػارات مػػػػا كراء معخؼيػػػػة جيػػػػجة  Coutinho,2008كيػػػػخػ )      

 أضيخكا تحدغ في الأداء الأكاديسي مقارنة بالصلبب الحيغ يفتقخكف ميارات ما كراء السعخفة . 
لقػؿ إف امتلبؾ الستعمع لسيارات التفكيخ ما كراء السعخؼية يعسل عمى تػسيع مجاركو كخلبصة ا     

كتشسيػػة قجرتػػو عمػػى التفكيػػخ السعسػػق ، كإجػػخاء التحمػػيلبت ، كإيجػػاد الػػخكابط كالعلبقػػات . كالػػػعي بخفايػػا 
ع السػػتعمع الأمػػر ، كالبحػػث عػغ الأدلػػة كالذػػاىج ، كإيجػػاد معشػػى لسػا يتعمسػػو . ىػحا بالإضػػافة إلػى أف فيػػ

ككعيػػو لسػػا يقػػػـ بػػو يسكشػػو مػػغ إدارة الػقػػت بصخيقػػة مشطسػػة تقػػػد إلػػى اخترػػار كثيػػخ مػػغ الجيػػج كالػقػػت 
 ( .  2214اللبزميغ لإنجاز السيسات ) أبػ لصيفة ، 



 --------------  IJEPSالمجٍخ اٌدوٌُخ ٌٍعٍىَ اٌترثىَخ وإٌفعُخ  ----------------
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كيػػخػ الباحػػث ضػػخكرة تعمػػيع كتػػجريب الصػػلبب عمػػى ميػػارات مػػا كراء السعخفػػة كتعمػػيع الصػػلبب كيػػم 
ع الفعػػػاؿ يتزػػػسغ التخصػػػيط كتحجيػػػج الأىػػػجاؼ كرصػػػج التقػػػجـ الػػػحؼ يحػػػخزه يفكػػػخكف فػػػي تفكيػػػخىع ، فػػػالتعم

 الذخز كتقػيع الأخصاء ككل ىحه الأنذصة ىي ميارات ما كراء معخؼية . 
 ب / السؾىـؾبؾن 

كجج الباحثػف في ىػحا السجػاؿ صػعػبة حؿيؿيػة فػي كضػع تعخيػم كاحػج لمسػىػػب كيكسػغ ذلػظ      
يا ىحا السفيػـ ، فقج تع التخكيد في بعس التعخيفات عمى ندبة في تذعب كتعجد السكػنات التي يتزسش

الػػحكاء أك القػػجرة العقميػػة العامػػة بيشسػػا ركػػد آخػػخكف عمػػى التحرػػيل الجراسػػي السختفػػع بيشسػػا ركػػد الػػبعس 
الآخخ عمى القجرات كالدسات الإبجاعية كالرفات الذخرية كالؿيادة كغيخ ذلظ مغ الدسات . كعميو تع 

 يفات في اتجاىيغ ىسا : ترشيم ىحه التعخ 
 الاتجاه الأول : التعريفات الديكؾمترية : 

كتخكػػد تمػػظ التعخيفػػات عمػػى القػػجرة العقميػػة ، كاعتبارىػػا السعيػػار الػحيػػج فػػي تعخيػػم السػىػػػب ،      
ىػػي السعيػػار الػػحؼ يفرػػل  132أك  142كاعتبػػخ أنرػػار ىػػحا الاتجػػاه أف ندػػبة الػػحكاء التػػي ترػػل إلػػى 

 كالصفل العادؼ إلى جانب تستعو بقجرة عالية عمى التفكيخ الإبجاعي .  بيغ الصفل السػىػب
 الاتجاه الثانر : التعريفات الحدنثة :

ضيػػخت ىػػحه التعخيفػػات نتيجػػة لسػػا تعخضػػت لػػو التعخيفػػات الدػػيكػمتخية مػػغ انتقػػادات بدػػبب أف      
ء مثػل مؿيػاس بيشيػو أك مؿيػاس اختبارات الحكاء لا تؿيذ سػػ القػجرة العقميػة العامػة السعبػخ عشيػا بالػحكا

ككدمخ التي لا تؿيذ قجرات الصفل الأخخػ كالقجرة الإبجاعية أك السػاىب الخاصة أك الدسات العقمية أك 
 الذخرية الأخخػ لمفخد كمغ ىحه الانتقادات :

  . التحيد الثقافي كالعخقي كالصبقي لسؿياس الحكاء 

  . الذظ في دلالات صجقيا كثباتيا 

 بارات الحكاء عمى ؾياس قجرات أخخػ . نقز قجرة اخت 

كمغ ىشا ضيخ الاىتساـ بسقاييذ أخخػ تؤكج عمى الأداء السسيد كالتحريل الأكػاديسي كالقػجرة      
 عمى التفكيخ الإبتكارؼ كالإبجاعي كالدسات الذخرية . 

ة مع السجسػعػة فالصفل السػىػب كفقا  ليحا الاتجاه ىػ ذلظ الفخد الحؼ يطيخ أداء متسيدا  مقارن     
 العسخية التي يشتسي إلييا في كاحجة أك أكثخ مغ الأبعاد التالية : 

 . )القجرة العقمية السختفعة ) حيث تديج ندبة الحكاء عغ انحخاؼ معيارؼ كاحج أك انحخافيغ معيارييغ 

  . القجرة الإبجاعية السختفعة 
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  . القجرة عمى التحريل الأكاديسي السختفع 

 ـ بسياـ متسيدة كالسيارات الفشية أك الخياضية أك المغػية ....الخ القجرة عمى الؿيا 

  . القجرة عمى السثابخة كالالتداـ كالجافعية العالية ، كالسخكنة كالاستقلبلية في التفكيخ 

بػػػػة كالتفػػػػػؽ إلا أف البػػػػاحثيغ يتفقػػػػػف عمػػػػى  السعشػػػػى العػػػػاـ  كبػػػػخغع الاختلبفػػػػات حػػػػػؿ تعخيػػػػم السػـ
يػجػػػج اخػػػتلبؼ بيػػػشيع عمػػػى أف الفػػػخد السػىػػػػب ىػػػػ الػػػحؼ يطيػػػخ سػػػمػكا  فػػػي كالإشػػػار الذػػػامل لػػػو فػػػلب 

السجالات العقمية السختمفة يفػؽ كثيخا  مغ أقخانػو الآخػخيغ مسػا يدػتجعي تػجخلب  تخبػيػا  لإثػخاء كتشسيػة ىػحه 
 ( . 2212القجرات كالػصػؿ بيا إلى درجة مغ الشسػ تدسح بيا شاقاتو كقجراتو ) عبجالػارث ، 

بػػػة عبػػػارة عػػػغ تقػػػاشع ثػػػلبث مجسػعػػػات مػػػغ  Renzulli , 1979رندكلػػػي )  فيػػػخػ       ( أف السػـ
الخرائز الإندانية كىي قجرات عامة فػؽ الػسط ، كمدتػيات عالية مغ الجافعية كالالتداـ بالسيسػة ، 
 كمدتػيات عالية مغ الإبجاعية كالسػىػب ىػ الحؼ يتستع بقجرة كاحجة أك أكثخ أك الحؼ لجيو القػجرة عمػى

 تصػيخ تخكيبة مغ ىحه الخرائز كتػضيفيا في أؼ مجاؿ متسيد لأداء الإنداف . 
بة بأنيا " القجرة الكامشة عمى الأداء الخؼيع فػي أؼ مجػالات القػجرة العقميػة       كيعخؼ جمجار السػـ

ائية كالقجرة العامة كالاستعجاد الأكاديسي الخاص كالقجرة الؿيادية كالتفكيخ الإبجاعي كالفشػف البرخية كالأد
 ( 2227الشفذ حخكية  " . ) الخخيشج ،  

( الصمبػػة السػىػػػبيغ بػػأنيع ىػػع الػػحيغ يػػتع الكذػػف عػػشيع مػػغ 235:  2222كيعػػخؼ )خزػػخ ،     
أشخاص ميشييغ متخرريغ ، كالسػىػب ىػ الحؼ يقجـ أداء متسيدا  لػجػ مػازنتػو بغيػخه مػغ الصمبػة فػي 

 السجسػعة العسخية التي يشتسي إلييا . 
( الصالب السػىػب بأنو الحؼ يتع تحجيجه مغ قبل أشخاص  34: 2224كيعخؼ ) أبػ عػؼ ،     

 مؤىميغ ميشيا  ، كىػ يتستع بقجرات بارزة تجعل بسقجكره أف يحقق مدتػػ مختفع مغ الأداء . 
في حيغ يخػ الباحث أف السػىػػبيغ ىػع أصػحاب الأداء العػالي مقارنػة مػع السجسػعػة العسخيػة التػي 

ػف إلييا في خاصية أك أكثػخ مػغ خرػائز الذخرػية سػػاء كانػت فػي الجانػب العقمػي أك الجانػب يشتس
 الانفعالي أك الجانب الاجتساعي . 
 قياس وتذخيص السؾىؾبيؽ : 

( إلػى أف ىشػاؾ شخائػق عػجة يسكػغ الإفػادة مشيػا فػي عسميػات  1992يذيخ صبحي كقصامي )      
 ؾياس كتذخيز السػىػبيغ مشيا: 

 لعسميات الحىشية التػي يدػتخجميا الفػخد فػي تعمػع أؼ مػضػػع أك خبػخة فػي داخػل غخفػة الرػف ملبحطة ا
 أك خارجيا . 
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  ملبحطة أداء الفخد أك نتائجو في تعمع مػضػع دراسي أك أؼ محتػػ يعخض لو أثشػاء الػتعمع الرػفي أك
 الرػر التي يعخضيا في سمػؾ حل السذكمة . 

 رات الحكاء كاختبارات التحريل كمقاييذ الإبجاع . استخجاـ السقاييذ الشفدية مثل اختبا 

  تقاريخ الأشخاص عغ أنفديع أك تقاريخ الآخخيغ عشيع ، مثل تقاريخ السعمسيغ كالآباء كالأميات كزملبء
الجراسة مع الأخح بعيغ الاعتبار ضخكرة الإفادة مغ أيػة بيانػات قػج تدػاعج فػي تحجيػج مػغ ىػػ السػىػػب 

 عمى التكامل القػؼ كالستدارع لػضائف الجماغ .     كقج تعصيشا دلالات كاضحة

 العلاقة بيؽ السؾلبة وما وراء السعرفة : 
بة لأنيا تػجو  تعتبخ استخاتيجية التفكيخ في التفكيخ )ما كراء السعخفة( ذات دكر ىاـ ججا  لفيع السػـ

ات عمى أف الأشفاؿ الحػار عغ معشى الكفاءة في عالع البالغيغ ذكؼ القجرات الستسيدة، كتػجج مؤشخ 
 كالسخاىقيغ السػىػبيغ يبجك أنيع قج قامػا بتعديد كفاءتيع بالشدبة لسيارات ما كراء السعخفة .

 
إف كلب  مغ التفكيخ ) ما ( Sahrapeyma,  Eslami, Abotalebi, Mosavi,K. 2013 ) كيحكخ 

غخض مشيا مداعجة الشاس في كراء السعخفة ( كالإبجاع ) التججيج ( ىي مجسػعة أساليب كإستخاتيجيات ال
معالجة السذكلبت كحميا بصخيقة آمشة عشج اتخاذ القخار . كاليجؼ الذامل للئستخاتيجية ىػ إيجاد شخيقة أك 
خصة أك خارشة تتألف مغ سمدمة عسميات مرسسة خريرا  لتشفيح ىجفا  معيشا ، كقج أضيخت الشتائج أف 

الػعي  –، كببداشة ف ف كعي الصلبب )شخيقة التفكيخ ىشاؾ علبقة مسيدة بيغ السعخفة كإبجاع الصلبب 
الػعي بأىسية السحاكلة لفيع الدؤاؿ ( ىػ أكثخ فاعمية كالصلبب الأكثخ كعيا بتفكيخىع قج  –بالاستخاتيجيات

 يكػنػف أكثخ إبجاعا حيث سيكػف ليع تأثيخ إيجابي.
بة، ىي   (( Sternberg, ,2001  كتػجج عجة مبادغ تختبط بسا كراء السعخفة كالسػـ

 .يتصػر الإدراؾ الػراء معخفي بذكل بصيء كيدتسخ في التصػر خلبؿ مخحمة البمػغ السبكخ 
 . ليذ بالزخكرة أف يكػف الإدراؾ الػراء معخفي ثابتا  أك شعػريا 
  يكػف الإدراؾ الػراء معخفي كالتػجيو متخابصاف بصخيقة تبادلية عكدية : "فالسديج مغ الإدراؾ

ى تػجيو أفزل ، بيشسا التػجيو الأفزل يؤدؼ إلى اكتداب كبشاء إدارؾ كراء كالسعخفة يؤدؼ إل
 معخفي ججيج.

  الإدراؾ الػراء معخفي كالتػجيو يتصػراف في كقت سابق لجػ السػىػبيغ أكثخ مشيسا لجػ غيخ
 السػىػبيغ.

العسل كمشيا كسا أنو تػجج مغ الدسات لجػ السػىػبيغ ما يدتمدـ تػضيم ما كراء السعخفة في التفكيخ ك 
 الدسات التالية :
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 العسميات ذاتية التشطيع. -
 التمقائية في الأداء. -
 الشقاط التػقؽية الصػيمة في السخاحل السبكخة لعسمية حل السذكلبت. -
الصبيعة التحفيدية لعسمية حل السذكلبت مع الصبيعة الأكثخ تعقيجا  كالأكثخ تخابصا  لترشيم  -

 ترمة بذكل أفزل مع السعخفة السدبقة (.السذكلبت )فالسذكلبت يجب أف تكػف م
سػاء في شكل خصػات أك مجسػعات مغ الخصػات تساشيا  مع  -يتع تقييع التقجـ في الإستخاتيجية -

 الآثار كالشتائج ذات الرمة باليجؼ السصمػب تحؿيقو. 
 كتتزسغ تمظ الرفات ما يمي الرفات السسيزة للأداء السعرفر لمستعمسيؽ السؾىؾبيؽ .        

 (Barfurth, Ritchie, Irving & Shore,2009 ) 
 الاستخجاـ الستبايغ لمسعخفة الستػاججة. .1
 أف يكػف أكثخ ملبحطة لمتقجـ نحػ اليجؼ. .2
 أف يقزي معطع الػقت ندبيا  في عسمية التخصيط. .3
 أف يقػـ بذكل تمقائي بتػليج سمدمة مغ خصػات حل السذكلبت. .4
 رشادات حل السذكلبت .أف يقػـ بتحجيج الأكلػيات ؼيسا يتعمق ب  .5
 العخض بذكل أفزل لمسذكلبت. .6
 تػفيخ ميارات أكثخ لمتعامل مع كجيات الشطخ. .7
 أكثخ تفريلب لحل السذكلبت. استخاتيجياتيقػـ بذكل تمقائي بتػليج  .8
 تسييد الأدكات ذات الرمة عغ الأدكات غيخ ذات الرمة. .9

 تقخيخ أؼ السرادر يسكغ تخريريا للبستخجاـ في حل السذكلبت. .12
 تػفيخ مخدكف أكبخ مغ الاستخاتيجيات ككحلظ تػفيخ الاستخجاـ السخف لو. .11
 تػفيخ ميارات الحاكخة بذكل أكبخ. .12

أنيع  كاستخاتيجياتيعككذفت الشتائج السحيصة بكيؽية السخاؾبة الحاتية للؤشفاؿ السػىػبيغ لأفعاليع      
ظ التي يدتخجميا الأشفاؿ الآخخكف بصخؽ مختمفة عغ تم الاستخاتيجياتفي الػاقع يقػمػف بتػضيم تمظ 

ففي دراسة تست فييا السقارنة بيغ مجسػعات مغ الأشفاؿ في السخحمة العسخية في فتخة الخكضة عشج الؿياـ 
بسيسة عقمية كجج أف الأشفاؿ ذكؼ الكفاءة العالية قج أضيخكا كفاءة أفزل بذكل ممحػظ في شخح 

أكثخ مغ الصلبب ذكؼ الأداء الأقل. كقج كجج شيبخد أيزا أف كالدبب كراء استخجاميع إياىا  استخاتيجياتيع
الأشفاؿ ذكؼ الكفاءة العالية أكثخ كعيا كأقجر عمى تػصيم عسميات التشطيع الحاتي الخاصة بيع. كالصلبب 
 السػىػبيغ كانػا أقجر عمى كضع تقييع صحيح لعسميات التفكيخ لجييع في مدائل مادة الفيدياء.

Sheppard,1999 ) . ) 
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( في الآكنة الأخيخة عمى أف الأشفاؿ السػىػبيغ في الدشة   Benito, 2000كقج بخىغ بيشيتػ )     
الدادسة مغ عسخىع كانػا مجركيغ لمعجيج مغ العسميات الحدابية ككحلظ كانػا قادريغ عمى استخجاميا بذكل 

 السذكلبت. كانػا عادة  ما يدتخجمػنيا في حل الاستخاتيجياتتمقائي ككانػا يعخفػف أؼ 
بة       كقج اتفق العجيج مغ السؤلفيغ مثل ستخنبيخج عمى أف الكفاءات السعخؼية ىي خاصية مسيدة لمسػـ

، كقج اعُتبخت العسميات الاستثشائية ذات السدتػػ العالي كالتي تشطع تحميل السيسة ككحلظ التحكع الحاتي في 
حجيج السػىػبيغ مغ بيغ معجؿ الصلبب سمػؾ كل فخد مغ أجل حل السذكلبت أنيا مكػّف أساسي لت

العادييغ ، كتعتبخ أىع السلبمح لجػ الأشفاؿ السػىػبيغ ىي ما كراء السعخفة كسخعة معالجة البيانات 
كخاصة كل ما يتعمق بالسعالجة التمقائية . كبالإضافة إلى ذلظ ف ف السػىػبيغ قج بجأكا في استخجاـ 

مبكخ، كقج أثبتت الأبحاث السعاصخة أنيع يدتخجمػف الكفاءة الػراء السؤثخة تمقائيا في كقت  الاستخاتيجيات
معخؼية لحل مدائل الخياضيات، كليذ فقط لأنيع يعخفػف أؼ نسط مغ السعالجة قج اتبعػىا لحل السدائل 

التي يدتخجمػنيا. ككل ىحه  الاستخاتيجيةالخياضية التي يقابمػنيا ، لكغ أيزا لأنيع قادريغ عمى تحجيج 
 ( Narimania,Mousazadeh, 2010تشصػؼ عمى تحميل كاستشتاج الكفاءة. ) الشقاط
نسػذجا  مغ الشساذج الػراء معخؼية ليفدخ  ( (Abedini, Bagherian&Kadkhodaei, 2010 كقج كضع     

 مفيػـ ما كراء السعخفة لجػ الصلبب السػىػبيغ كيتكػف مغ خسذ مكػنات ىي :
  الاستخاتيجيةالإجخائية عغ : السعخفة  الاستخاتيجيةاستخجاـ. 
  الاستخاتيجية، السعخفة الػاقعية عغ  الاستخاتيجيةالسعخفة الخاصة عغ . 
  ججيجة عشج الحاجة  استخاتيجياتكإبجاع  الاستخاتيجياتإجخاءات الاكتداب الػراء معخفي لسخاؾبة فاعمية

 لحلظ.
  السختمفة  الاستخاتيجياتمثل كيم أف  الاستخاتيجياتالسعخفة العقمية : كىي معخفة العلبقات بيغ مختمف

 قج تكػف ذات صمة بعزيا ببعس.
  يسكغ أف تكػف مفيجة . الاستخاتيجياتكىي الاعتقاد العاـ بأف كل  بالاستخاتيجيةالسعخفة العامة 

كيختمف الصلبب السػىػبػف في السخحمة الثانػية عغ غيخ السػىػبيغ في استخجاميع      
عخؼية في ميسة مخاؾبة الفيع أثشاء القخاءة كىع يقػمػف بتقييع الإدراؾ الػراء معخفي الػراء الس للبستخاتيجيات

كالسيارات الػراء معخؼية بصخيقة التفكيخ برػت عالي عشج تقري الأخصاء أثشاء ميسة القخاءة ، ككحلظ 
ذابية. كتبجك كراء معخؼية م استخاتيجيةأداء كاستخجاـ  اتجاىاتبصخيقة رصج الأخصاء كالفيع. كقج أضيخت 

 مخاؾبة الفيع بشفذ درجة الرعػبة بالشدبة للؤشفاؿ غيخ السػىػبيغ في كل السخاحل العسخية.
مغ العخض الدابق يتزح أف ميارات ما كراء السعخفة مصمب ميع ججا  لعسمية التفكيخ الإبجاعي      

بجاعي، فسخحمة تحجيج كسا يعج الػعي بعسميات التفكيخ مغ متصمبات كل مخحمة مغ مخاحل التفكيخ الإ
 السذكمة تحتاج لمتشطيع كالتخصيط كالسخاؾبة كمخحمة الحزانة كحلظ كمخحمة التحقق.
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 :  فر السسمكة العربية الدعؾدية آلية التيار الظلاب السمتحقيؽ بسراكز السؾىؾبيؽ
فػػي كثيقػػة يػػتع اختيػػار الصػػلبب السمتحقػػيغ بسخاكػػد رعايػػة السػىػػػبيغ كفقػػا  لمخصػػػات التاليػػة كالػػػاردة 

 ( :  2212التعخؼ عمى السػىػبيغ في مخاكد السػىػبيغ في السسمكة العخبية الدعػدية )
 / مخحمة السدح الأكلي كتذسل :  الخظؾة الأولى

 . تخشيح الأىل كالخفاؽ 

 . تخشيح الصالب نفدو 

 . تخشيح السعمسيغ 

 . شمب الصالب الالتحاؽ 

 ختيار الأكلي : / مخحمة إجخاء الاختبارات كالا الخظؾة الثانية
 يتع تصبيق مقاييذ معجة كمقششة عمى البيئة الدعػدية في القجرات العقمية . 

 / مخحمة الاختيار الشيائي :  الخظؾة الثالثة
 يتع ترشيم الصلبب بشاء عمى السػاءمة بيغ قجراتيع كميػليع . 

 الدراسات الدابقة
       لجراسػػػػة إلػػػػى تقيػػػػيع عسميػػػػات ىػػػػجفت ا (  McGaughey , 1999كفػػػػي دراسػػػػة مػػػػظ جػػػػاجي )     

ما كراء السعخفة لجػ التلبميح السػىػبيغ كغيخ السػىػبيغ بالرفيغ الخامذ كالدادس الأساسي كالكذف 
عػػغ الفػػخكؽ بيشيسػػا فػػي ىػػحه العسميػػات ككػػحلظ ميػػارات حػػل السذػػكلبت المفطيػػة كالسكانيػػة ، كسػػا ىػػجفت 

فػػػي عسميػػػات مػػػا كراء السعخفػػػة كميػػػارات حػػػل  الجراسػػػة إلػػػى الكذػػػف عػػػغ الفػػػخكؽ بػػػيغ الػػػحكػر كالإنػػػاث
 52تمسيحا  كتمسيحة مغ التلبميح السػىػبيغ ،  52السذكلبت المفطية كالسكانية ، تكػنت عيشة الجراسة مغ 

تمسيحا  كتمسيحة مغ التلبميح غيػخ السػىػػبيغ ، كاشػتسمت أدكات الجراسػة عمػى قػائع لتقيػيع عسميػات مػا كراء 
يارات حل السذكلبت المفطية كالسكانية ، كأشارت أىع نتائج الجراسة إلى عػجـ السعخفة كاستبياف لؿياس م

كجػد فخكؽ دالػة إحرػائيا  فػي عسميػات مػا كراء السعخفػة كحػل السذػكلبت المفطيػة كالسكانيػة بػيغ الػحكػر 
كالإناث ، كسا أشػارت الشتػائج إلػى كجػػد فػخكؽ دالػة فػي عسميػات مػا كراء السعخفػة كحػل السذػكلبت بػيغ 

لبميػح السػىػػبيغ كغيػػخ السػىػػبيغ لرػػالح التلبميػح الستفػػقيغ ، كسػػا أكصػت الجراسػػة بزػخكرة تحدػػيغ الت
كتشسية عسميات ما كراء السعخفة مغ خلبؿ محتػػػ السشػاىج كالسقػخرات الجراسػية لػجػ التلبميػح السػىػػبيغ 

 كغيخ السػىػبيغ .  
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( كالتػي ىػجفت إلػى مقارنػة  Cetinkaya & Erktin  , 2000أمػا دراسػة سػيتشكايا ك أيػخكتغ ) 
العلبقػػػة بػػػيغ التفكيػػػخ مػػػا كراء  السعخفػػػي كالفيػػػع القخائػػػي كالتحرػػػيل لػػػجػ عيشتػػػيغ مػػػغ شػػػلبب السدػػػتػػ 

( شالبػا   29الدادس مغ الصلبب السػىػبيغ كأخخػ مغ العادييغ كقج تذػكمت عيشػة السػىػػبيغ مػغ    ) 
( إنػاث بيشسػا  9( ذكػخا      ك)  22مػشيع  )  مغ مجرسة السػىػػبيغ فػي اسػصشبػؿ فػي السدػتػػ الدػادس

       ( شالبػػػا  مػػػغ السجرسػػػة العدػػػكخية فػػػي اسػػػصشبػؿ مػػػشيع  226مجسػعػػػة الصػػػلبب العػػػادييغ تذػػػكمت مػػػغ  ) 
( ذكخا  كاستخجـ الباحث بخنامج لتعميع العمػـ لسدتػػ الجامعػة كقػج بيشػت نتػائج  115( أنثى ك )  91) 

إدراؾ الحات كاستخاتيجيات السعخفػة مػع الفيػع القخائػي ، كػحلظ يػجػج علبقػة الجراسة أف ىشاؾ ارتباشا  بيغ 
بػػيغ الػػجلالات لمتفكيػػخ مػػا كراء  السعخفػػي مػػع التحرػػيل الجراسػػي فػػي مقػػخرات العمػػػـ كالخياضػػيات كالمغػػة 

 التخكية . 
( ىػػػجفت الجراسػػػػة إلػػػى الكذػػػػف عػػػغ الفػػػخكؽ فػػػػي السعخفػػػة مػػػػا كراء  2223أمػػػا دراسػػػة أبػػػػػ عميػػػا ) 

ؼية ) التقخيخية كالإجخائية كالذخشية ( بػيغ الصػلبب السػىػػبيغ كالستفػػقيغ بالرػف العاشػخ بػالأردف السعخ 
بػة تػع اختيػارىع بصخيقػة عذػػائية مػغ شمبػة الرػف العاشػخ  96، تكػنت عيشة الجراسة مغ  مػىػبا  كمػـ

بسدػػتػػ الرػػف  متفػقػػا  كمتفػقػػة مػػغ الستفػػػقيغ الأكائػػل فػػي صػػفػفيع 94بسجرسػػة اليػبيػػل لمستفػػػقيغ ، 
مجرسػػة بسػػجيشتي عسػػاف كالدرقػػاء بػػالأردف ، تسثمػػت أدكات  42العاشػػخ تػػع اختيػػارىع بصخيقػػة عذػػػائية مػػغ 

الجراسة في مؿياس السعخفة ما كراء السعخؼية ) التقخيخية كالإجخائية كالذػخشية ( ، كأشػارت نتػائج الجراسػة 
يػػة ) التقخيخيػػػة كالذػػػخشية ( بػػػيغ الصػػػلبب إلػػى كجػػػػد فػػػخكؽ دالػػػة إحرػػائيا ُ  فػػػي السعخفػػػة مػػػا كراء السعخؼ

السػىػبيغ كالستفػقيغ لرالح الصلبب السػىػبيغ ، كعػجـ كجػػد فػخكؽ دالػة إحرػائيا  بيشيسػا فػي السعخفػة 
        الإجخائيػػة ،ككػػحلظ أشػػارت الشتػػائج إلػػى عػػجـ كجػػػد فػػخكؽ دالػػة إحرػػائيا  فػػي السعخفػػة مػػا كراء السعخؼيػػة

 شية ( بيغ الحكػر كالإناث . ) التقخيخية كالاجخائية كالذخ 
ىػػػػػػجفت الجراسػػػػػػة إلػػػػػػػى التعػػػػػػخؼ عمػػػػػػػى  (  Berkowitz , 2004كفػػػػػػي دراسػػػػػػة  بيخكػػػػػػػػيتد )      

الاسػػػػتخاتيجيات مػػػػا كراء السعخؼيػػػػة فػػػػي القػػػػخاءة لػػػػجػ التلبميػػػػح السػىػػػػػبيغ مختفعػػػػي التحرػػػػيل كالتلبميػػػػح 
ككػػػحلظ فػػػي الػػػػعي مػػػا كراء السػىػػػػبيغ مشخفزػػػي التحرػػػيل كالسقارنػػػة بيشيسػػػا فػػػي ىػػػحه الاسػػػتخاتيجيات 

 5تلبميح مػغ الرػفيغ الدػادس كالدػابع ،  12السعخفي باستخاتيجيات القخاءة ، تكػنت عيشة الجراسة مغ 
تلبميػح مػىػػبيغ مشخفزػي التحرػيل ، اشػتسمت أدكات الجراسػة  5تلبميح مػىػبيغ مختفعي التحرػيل ، 

 & Mokhtari( 2002غ إعػػجاد / )عمػػى مؿيػػاس الػػػعي مػػا كراء السعخفػػي باسػػتخاتيجيات القػػخاءة مػػ
Reicharl   كأشػارت أىػع نتػػائج الجراسػة إلػى كجػػػد فػخكؽ دالػػة إحرػائيا  فػي معطػػع الاسػتخاتيجيات مػػا ،

إعػػػػادة الفيػػػػع ( فػػػػي القػػػػخاءة بػػػػيغ السػىػػػػػبيغ مختفعػػػػي  –السخاؾبػػػػة  –التشطػػػػيع  –كراء السعخؼيػػػػة ) التقػػػػػيع 
ػبيغ مختفعػػي التحرػػيل ككػػحلظ فػػي الػػػعي مػػا التحرػػيل كالسػىػػػبيغ مشخفزػػي التحرػػيل لرػػالح السػىػػ

كراء السعخفػػي باسػػتخاتيجيات القػػخاءة ، كقػػج أكصػػت الجراسػػة بزػػخكرة تحدػػيغ اسػػتخاتيجيات كميػػارات مػػا 
 كراء السعخفة لجػ التلبميح السػىػبيغ مشخفزي التحريل .
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ى ( التػي سػعت إلػى التعػخؼ عمػ  Martini & Shore,2007كفػي دراسػة مػارتيشي كشػػر )      
مدتػػ التفكيخ ما كراء السعخفي لجػ الصلبب مختفعي التحرػيل كالصػلبب مشخفزػي التحرػيل ، حيػث 
تػػع تصبيػػق الجراسػػة عمػػى عيشػػة مكػنػػة مػػغ شػػلبب مجرسػػة إعػػادة التأىيػػل كميػػة عمػػػـ الرػػحة فػػي جامعػػة 

ت ( في كشجا حيث تع جسع البيانات مغ خػلبؿ إعصػاء الصػلبب ميسػات فػي الخياضػيا Ottawaأكتاكا ) 
كالقػػخاءة كالكتابػػة لإجػػخاء السقارنػػات بػػيغ الصػػلبب مختفعػػي التحرػػيل كالصػػلبب مشخفزػػي التحرػػيل مػػغ 
خلبؿ الؿياـ بثلبث مياـ رئيدة ىي : القجرة عمى معخفة السيسة كتحجيج السذكمة كمعخفػة الاسػتخاتيجيات 

مػػا كراء السعخفػػي كأضيػػخت  السختمفػػة ، كأخيػػخا  القػػجرة الستعمقػػة بالاسػػتخجاـ الفعمػػي لاسػػتخاتيجيات التفكيػػخ
الشتائج أف الصلبب مختفعي التحريل يدتخجمػف التفكيخ ما كراء السعخفػي أكثػخ مػغ الصػلبب مشخفزػي 

 التحريل . 
( بجراسػػػة لسعخفػػػة العلبقػػػة بػػػيغ التفكيػػػخ مػػػا كراء  2228كقػػػاـ الخبابعػػػة كالخصيػػػب كخزػػػيخ  )      

غ بالرػػف التاسػػع الأساسػػي بػػالسخاكد الخياديػػة بػػالأردف السعخفػػي كالكفػػاءة الحاتيػػة العمسيػػة لمصمبػػة السػىػػػبي
( شالبة  192( شالبا  ك )  228( مشيع )  398( ككانت العيشة تتكػف مغ )  2228 – 2227عاـ ) 

كمؿيػػاس الكفػػاءة الحاتيػػة  1996ككانػػت أداة الجراسػػة مؿيػػاس التفكيػػخ مػػا كراء السعخفػػي لأكنيػػل كعبيػػجؼ 
كجػػػد علبقػػة بػػيغ الصمبػػة السػىػػػبيغ فػػي ميػػارات مػػا كراء السعخفػػة  العمسيػػة كتػصػػمت الجراسػػة إلػػى عػػجـ

تعدػ لستغيخ الجشذ ، كتػصمت إلى ارتفاع مدتػػ التفكيخ ما كراء السعخفي لجػ الصلبب السػىػػبيغ ، 
أيزػػا  ارتفػػاع الكفػػاءة الحاتيػػة لػػجػ الصػػلبب السػىػػػبيغ ككجػػػد علبقػػة ذات دلالػػة إحرػػائية بػػيغ ميػػارات 

 السعخفي كالكفاءة الحاتية العمسية .  التفكيخ ما كراء
( ىػػجفت إلػػى  Sahandi & Hamazah,2009فػػي حػػيغ أف دراسػػة سػػاىانجؼ كحسػػدة )      

فحػػز اسػػتخجاـ الصػػلبب لسيػػارات مػػا كراء السعخفػػة فػػي الكتابػػة كالقػػخاءة لسقػػخر المغػػة الإنجميديػػة كتألفػػت 
يع العالي ، كقج تع تشطيع الصلبب فػي ( شالب كشالبة في عجة مؤسدات لمتعم 422عيشة الجراسة مغ ) 

فئتيغ الفئة الأكلى شسمت الصلبب الأكثخ نجاحػا  كالفئػة الثانيػة شػسمت الصػلبب الأقػل نجاحػا  . كقػج تبػيغ 
مػػػغ نتػػػائج الجراسػػػة أف اسػػػتخجاـ ميػػػارات مػػػا كراء السعخفػػػة لػػػجػ الصػػػلبب الأكثػػػخ تحرػػػيلب  كػػػاف أفزػػػل 

       ـ ميػػػارات مػػػا كراء السعخفػػػة لػػػجػ مشخفزػػػي التحرػػػيل( ؼيسػػػا بمػػػغ متػسػػػط اسػػػتخجا 3 .69كبستػسػػػط ) 
 (18.3  . ) 

( دراسػة ىػجفت إلػى ؾيػاس التفكيػخ مػا كراء السعخفػي كمدػتػػ  2211في حيغ أجخػ بؿيعػي )      
حل السذكلبت لجػ شمبة الرف العاشخ الستفػقيغ تحريميا  في مػجارس مشصقػة اربػج التعميسيػة كتكػنػت 

( شالبا  كشالبة كلتحقيق ىجؼ الجراسة استخجـ الباحث مؿياسػيغ الأكؿ يؿػيذ  128عيشة الجراسة مغ ) 
التفكيخ ما كراء السعخفي كالثاني يؿيذ حل السذكلبت كأضيخت الشتائج كجػد مدتػػ مختفػع مػغ التفكيػخ 

 ما كراء السعخفي لجػ أفخاد العيشة . 
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ى العلبقػة بػػيغ ميػػارات مػػا (  دراسػػة ىػػجفت إلػى التعػػخؼ عمػػ 2214فػي حػػيغ أجػػخػ الدىخانػي)      
كراء السعخفة كالتحرػيل الجراسػي لػجػ الصػلبب السػىػػبيغ فػي السخحمػة الثانػيػة بسشصقػة الباحػة كالتعػخؼ 
عمػػى الفػػخكؽ فػػي ميػػارات مػػا كراء السعخفػػة لػػجػ الصػػلبب السػىػػػبيغ فػػي السخحمػػة الثانػيػػة تبعػػا  لمرػػف 

غ خػػػلبؿ ميػػػارات مػػػا كراء السعخفػػػة كاسػػػتخجـ الجراسػػػي . كإمكانيػػػة التشبػػػؤ بػػػجرجات التحرػػػيل الجراسػػػي مػػػ
( كشبقػػو عمػػى كامػػل أفػػخاد  2212الباحػػث اسػػتبياف ميػػارات مػػا كراء السعخفػػة مػػغ إعػػجاد خالػػج الخػالػػجة ) 

( كجػاءت نتػائج الجراسػة  74( كبمػغ عػجد الإسػتبانات السكتسمػة  )  92مجتسع الجراسػة كالبػالغ عػجدىع ) 
إحرائية بيغ درجات ميارات ما كراء السعخفة كدرجػات التحرػيل بأنو تػجج علبقة إرتباشية ذات دلالة 

الجراسػػي لػػجػ الصػػلبب السػىػػػبيغ فػػي السخحمػػة الثانػيػػة كسػػا أكضػػحت نتػػائج الجراسػػة كجػػػد فػػخكؽ ذات 
دلالة إحرائية بيغ شلبب الرف الثػاني الثػانػؼ السػىػػبيغ كشػلبب الرػف الثالػث الثػانػؼ السػىػػبيغ 

كراء السعخفػػة لرػػالح شػػلبب الرػػف الثالػػث الثػػانػؼ كتػصػػمت الجراسػػة إلػػى  لمجرجػػة الكميػػة لسيػػارات مػػا
إمكانية التشبؤ بجرجات التحريل الجراسي لجػ شلبب السخحمة الثانػية السػىػبيغ مغ خلبؿ درجاتيع في 

 ميارات ما كراء السعخفة .    
فكيػػخ مػػا كراء ( ىػػجفت الجراسػػة إلػػى تحجيػػج مدػػتػػ ميػػارات الت 2214كفػػي دراسػػة الذػػيخؼ )      

السعخفػػي لػػجػ الصمبػػة السػىػػػبيغ فػػي السخحمػػة الستػسػػصة كعلبقتيػػا بجافعيػػة الإنجػػاز لػػجييع كالتعػػخؼ عمػػى 
الفخكؽ بيشيع عمى مؿياس ميارات التفكيخ مػا كراء السعخفػي كفقػا  لستغيػخ الجػشذ كالرػف كلتحقيػق ذلػظ 

يع ،قاـ الباحث باستخجاـ مؿياس ميارات التفكيخ مػا كراء السعخفػي   مػ ( كمؿياسػا   2212غ إعػجاد )إبػخاـ
( شالبػػا  كشالبػػة مػػغ الرػػف  181لجافعيػػة الإنجػػاز مػػغ إعػػجاد الباحػػث ، كتكػنػػت عيشػػة الجراسػػة مػػغ ) 

الأكؿ كالثػػػاني كالثالػػػث متػسػػػط مػػػغ محػػػافطتي الشسػػػاص كتشػمػػػو . كأشػػػارت الشتػػػائج إلػػػى كجػػػػد مدػػػتػػ 
عيشة كسا بيشت الجراسة كجػػد فػخكؽ دالػة إحرػائيا  متػسط لسيارات التفكيخ ما كراء السعخفي لجػ أفخاد ال

( في الستػسصات الحدابية لجرجات ميارات التفكيخ ما كراء السعخفي ككل  2.25عشج مدتػػ الجلالة ) 
 تبعا  لستغيخ الجشذ لرالح الإناث .

( ىػػجفت إلػػى الكذػػف عػػغ مدػػتػػ التفكيػػخ مػػا كراء السعخفػػي لػػجػ  2214أمػػا دراسػػة يعقػػػب )      
ب كميات جامعة السمظ خالج فخع بيذة في ضػء بعس الستغيخات ) السدتػػ الجراسي ، التخرػز شلب

( كتػػع اسػػتخجاـ مؿيػػاس التفكيػػخ مػػا  152الجراسػػي ، كمدػػتػػ التحرػػيل ( كتكػنػػت عيشػػة الجراسػػة مػػغ ) 
( كأضيػػخت الشتػػائج امػػتلبؾ أفػػخاد  Schraw and Dennison,1994كراء السعخفػػي لذػػخاك كديشدػػغ) 

ة مدتػػ مػغ التفكيػخ مػا كراء السعخفػي عمػى السؿيػاس ككػل ككجػػد فػخكؽ دالػة إحرػائيا  تعػدػ إلػى العيش
مدػػػتػػ التحرػػػيل الأكػػػاديسي كلرػػػالح ذكؼ التحرػػػيل السختفػػػع كعػػػجـ كجػػػػد فػػػخكؽ دالػػػة إحرػػػائيا  فػػػي 
 مدتػػ التفكيخ ما كراء السعخفي يعدػ إلى السدتػػ الجراسي أك التخرز الجراسي ككحلظ كجػد فػخكؽ 
دالػػة إحرػػائيا  فػػي بعػػج تشطػػيع السعخفػػة  يعػػدػ إلػػى التخرػػز الجراسػػي كلرػػالح التخررػػات العمسيػػة 
ككجػد فخكؽ دالة إحرائيا  في الأبعاد الثلبثة : معالجة السعخفة كتشطيع السعخفة كالسعخفػة حػػؿ السعخفػة 

 يعدػ إلى مدتػػ التخرز الجراسي كلرالح ذكؼ التحريل السختفع . 
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( إلػػػػى تعػػػػخؼ مدػػػػتػػ التفكيػػػػخ مػػػػا كراء السعخفػػػػي كمدػػػػتػػ  2215سػػػػة الذػػػػخيجة ) كىػػػػجفت درا     
( شالبػػػا   321الحكسػػػة لػػػجػ عيشػػػة مػػػغ شمبػػػة الجامعػػػة كالعلبقػػػة بيشيسػػػا . كتكػنػػػت عيشػػػة الجراسػػػة مػػػغ ) 

( شالبا  مغ الكميات العمسيػة كالإندػانية  152( شالبة ك )  149كشالبة مغ مخحمة البكالػريػس مشيع ) 
 Schraw andأـ القػػػخػ كتػػػع اسػػػتخجاـ الرػػػػرة السعخبػػػة لسؿيػػػاس شػػػخاك كديشدػػػغ )  فػػػي جامعػػػة

Dennison,1994  كأضيخت نتائج الجراسة أف الصمبة يستمكػػف مدػتػػ متػسػصا  مػغ التفكيػخ مػا كراء )
 السعخفي عمى السؿياس ككل كعمى الأبعاد الفخعية .

 تعقيب عمى الدراسات الدابقة : 
 ابقة عيشػػات مختمفػػة مػػغ الصػػلبب بسخاحػػل تعميسيػػة مختمفػػة كركػػدت غالبيػػة تشاكلػػت الجراسػػات الدػػ

 الجراسات عمى السخحمتيغ الثانػية كالجامعية كالجراسة الحالية تشاكلت السخحمة الستػسصة.

  اتبعت غالبية الجراسات الدابقة السشيج الػصفي كىػ ما تتفق ؼيو الجراسة الحالية مػع الجراسػات
 الدابقة.

 ث مغ الجراسات الدابقة في تجعيع الإشار الشطخؼ كتفديخ الشتائج.استفاد الباح 

  اختمفت الجراسة الحالية عغ الجراسات الدابقة في أنيا ) عمى حػج عمػع الباحػث ( مػغ الجراسػات
الشػػػػادرة فػػػػي السسمكػػػػة العخبيػػػػة الدػػػػعػدية التػػػػي تشاكلػػػػت مقارنػػػػة مػػػػا كراء السعخفػػػػة لػػػػجػ العػػػػادييغ 

 كالسػىػبيغ.

 :الدراسةمشيج وإجراءات 
اسػػتخجـ الباحػػث فػػي ىػػحه الجراسػػة السػػشيج الػصػػفي )السقػػارف( لأنػػو السػػشيج  أولا  : مــشيج الدراســة :

 السشاسب لأىجاؼ كأسئمة الجراسة . 
ــا  : مجتســع الدراســة : مجتسػػع الجراسػػة يذػػسل جسيػػع شػػلبب الرػػف الثالػػث متػسػػط السػىػػػبيغ ثاني

ائف كالحيغ تع اختيارىع كفقا  لسعاييخ التخشيح الخاصة كالسمتحقيغ بسخكد رعاية السػىػبيغ في مجيشة الص
( ككحلظ جسيع شلبب الرف الثالػث متػسػط العػادييغ  113بالصلبب السػىػبيغ كالحيغ يقجر عجدىع ) 
/  1436( فػي الفرػل الجراسػي الأكؿ لمعػاـ الجراسػي  3378في السجارس الحكػمية العاديػة كعػجدىع ) 

 ىػ  . 1437
 اسة : ثالثا  : عيشة الدر 

( 72% مػغ حجػع السجتسػع ، ) 9.3( مغ الصػلبب العػادييغ بشدػبة 313تكػنت عيشة الجراسة مغ )
% مػػغ حجػػع مجتسػػع السػىػػبيغ مػػغ شػػلبب الرػػف الثالػػث  61,9شالبػا مػػغ الصػػلبب السػىػػػبيغ بشدػبة 

  ىػ.1436/1437متػسط بسجيشة الصائف في الفرل الجراسي الأكؿ لمعاـ الجراسي 
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 لدراسة :رابعا  : أداة ا
 .(2212تحؿيقا لأىجاؼ الجراسة فقج تسثمت الأداة في مؿياس التفكيخ ما كراء السعخفي )إعجاد الديج، 

 وصف السكياس :
( مؿيػػاس التفكيػػخ مػػا كراء السعخفػػي كيتكػػػف السؿيػػاس مػػغ ثػػلبث ميػػارات 2212أعػػجت الدػػيج )

( فقػػخة لؿيػػاس  13فقػػخة مشيػػا )  ( 31التقػػػيع ( كيتكػػػف السؿيػػاس مػػغ )  –السخاؾبػػة  –ىػػي: ) التخصػػيط 
( فقػػػخات لؿيػػػاس التقػػػػيع كيختػػػار فػػػخد العيشػػػة إحػػػجػ  8( فقػػػخات لؿيػػػاس السخاؾبػػػة ك )  12التخصػػػيط ك ) 

الاسػػتجابات الآتيػػة ) دائسػػا  ، أحيانػػا  ، نػػادرا  ( كتحرػػل الاسػػتجابة الأكلػػى عمػػى ثػػلبث درجػػات فاثشتػػاف 
 التي تشجرج تحتيا . فػاحجة كيػضح الججكؿ أرقاـ الفقخات كالسيارات 

 :إجراءات ونتائج الدراسة 
 الدؤال الأول ويشص عمى

 ما مدتؾى التفكير ما وراء السعرفر لدى الظلاب السؾىؾبيؽ ؟
 للئجابة عغ ىحا الدؤاؿ تع حداب الستػسصات كالانحخافات السعيارية لكل عبارة بكل بعج 

 كجاءت الشتائج كفقا  لمججاكؿ التالية:
 ميارة التخظيط 

( الستؾسظات والانحرافات السعيارية لسدتؾى مسارسة السؾىؾبيؽ لسيارة ٓٔدول )ج
 التخظيط

 الترتيب مدتؾى السسارسة الانحراف السعياري  الستؾسط العبارات م
 ٕٔ متؾسظة ٚٙ.ٓ ٜٛ.ٔ أترفح السادة الجدندة قبل دراستيا بعسق. ٔ
 ٛ متؾسظة ٜٚ.ٓ ٗٔ.ٕ أضع أىدافا  محددة قبل أن أبدأ بتعمؼ مؾضؾع ما  ٕ
 ٕ متؾسظة ٗٚ.ٓ ٕٙ.ٕ أتعرف عمى السعمؾمات السيسة قبل البدء فر التعمؼ   ٖ
 ٚ متؾسظة ٙٛ.ٓ ٙٔ.ٕ أقؾم بتشغيؼ السادة الدراسية لتدييل فيسيا مدتكبلا   ٗ
 ٖ متؾسظة ٜٙ.ٓ ٕٗ.ٕ أحدد بدقة عشاصر السؾضؾع الجدند السراد تعمسو . ٘
لجيد الذي سأبذلو فر تعمؼ قبل أن أقرأ ، ألظط لسقدار ا ٙ

 السؾضؾع 
 ٔٔ متؾسظة ٜٚ.ٓ ٜٙ.ٔ

 ٙ متؾسظة ٚٚ.ٓ ٙٔ.ٕ أسأل نفدر إذا كان ما سأقرؤه لو علاقة بسا أعرفو سابقا   ٚ
 ٓٔ متؾسظة ٛٚ.ٓ ٓٓ.ٕ أسأل نفدر أسئمة حؾل مؾضؾع التعمؼ قبل البدء بتعمسو  ٛ
 ٜ متؾسظة ٚٛ.ٓ ٖٓ.ٕ أقرأ فيرس السؾضؾعات بدقة قبل البدء فر التعمؼ  ٜ

 ٔ كبيرة ٔٚ.ٓ ٓٗ.ٕ أفكر بالعدند مؽ الظرق لحل السدائل ٓٔ
أسأل نفدر أسئمة ماذا أفعل أولا  فر أثشاء تعمسر مؾضؾعا   ٔٔ

. 
 ٘ متؾسظة ٕٚ.ٓ ٕٔ.ٕ

أُحدد سرعة تعمسر لمسادة العمسية بسا نتشاسب والؾقت  ٕٔ
 السخرص لذلػ .

 ٗ متؾسظة ٚٚ.ٓ ٕٗ.ٕ

 متؾسظة ٘ٔ.ٓ ٗٔ.ٕ بعد التخظيطالدرجة الكمية ل
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يتزح مغ الججكؿ الدابق أف مسارسة شلبب الرف الثالث متػسط مغ السػىػبيغ لجسيع 
أفكخ بالعجيج مغ الصخؽ لحل مؤشخات ميارة التخصيط جاءت بسدتػػ متػسط ما عجا السؤشخ )

بانحخاؼ  2.14( فقج جاء بسدتػػ مختفع ، كسا جاء متػسط مدتػػ ميارة التخصيط ككل السدائل
أفكخ بالعجيج مسا يعشي مدتػػ متػسط لسيارة التخصيط ككل، كسا جاء السؤشخ ) 2.15معيارؼ قجره 

أترفح ( في التختيب الأكؿ مغ حيث مدتػػ السسارسة، بيشسا جاء السؤشخ )مغ الصخؽ لحل السدائل
ة لرعػبة ىحا ( في التختيب الأخيخ مغ حيث مدتػػ السسارسالسادة الججيجة قبل دراستيا بعسق 

 الإجخاء عمى الصالب.
كيخد الباحث ىحه الشتيجة عامة إلى أف ميارة التخصيط عامة تحتاج لتجريب كلأف  الصلبب 
السػىػبيغ لع يتجربػا عمى ىحه السيارة ف ف أدائيع عمييا متػسط أما كػنيع يفكخكف بصخؽ عجيجة لحل 

 السدائل فيحه مغ سسات السػىػبيغ.
 ميارة السراقبة 

 ( الستػسصات كالانحخافات السعيارية لسدتػػ مسارسة السػىػبيغ لسيارة السخاؾبة11ؿ )ججك 
الانحراف  الستؾسط العبارات م

 السعياري 
مدتؾى 
 الترتيب السسارسة

 ٘ كبيرة ٔٚ.ٓ ٖٚ.ٕ أسأل نفدر عسا إذا كشت حققت أىدافر فر التعميؼ . ٔ
أضع فر اعتباري عددا  مؽ الخيارات قبل البدء فر  ٕ

 الإجابة .
 ٗ كبيرة ٛٙ.ٓ ٖٚ.ٕ

 ٙ كبيرة ٗٚ.ٓ ٖٙ.ٕ أتؾقف بانتغام لأفحص قدرتر عمى الفيؼ . ٖ
أسأل نفدر ما إذا ألذت بالاعتبار جسيع الخيارات لحل  ٗ

 مذكمة ما .
 ٔٔ متؾسظة ٛٙ.ٓ ٓٔ.ٕ

أتؾقف وأحمل السادة العمسية بيؽ الحيؽ والآلر  ٘
 لاكتذاف العلاقات القائسة بيؽ أجزائيا. 

 ٖٔ متؾسظة ٛٙ.ٓ ٜٔ.ٔ

 ٕٔ متؾسظة ٓٚ.ٓ ٜٓ.ٕ أثير أسئمة حؾل السادة العمسية قبل أن أبدأ بتعمسيا . ٙ
أفكر بظرق وأساليب جدندة عشدما لا أستظيع فيؼ  ٚ

 السؾضؾع جيدا  .
 ٛ متؾسظة ٗٚ.ٓ ٜٕ.ٕ

 ٕ كبيرة ٘ٙ.ٓ ٗ٘.ٕ أىتؼ بسعرفة إجابات الأسئمة التر ألظأت فييا . ٛ
 ٔ كبيرة ٚٙ.ٓ ٓٙ.ٕ باىر عمى السعمؾمات السيسة والكيسة .أٌركز انت ٜ

أُحاول تجزئة السادة إلى أجزاء صغيرة ليديل تعمسر  ٓٔ
 ليا .

 ٖ كبيرة ٖٚ.ٓ ٓٗ.ٕ

 ٓٔ متؾسظة ٜٚ.ٓ ٗٔ.ٕ أُحاول صياغة السعمؾمات الجدندة بكمساتر الخاصة . ٔٔ
 ٚ كبيرة ٓٚ.ٓ ٖٙ.ٕ أُحفز نفدر عمى التعمؼ عشد الحاجة . ٕٔ
أُفكر بأمثمة مؽ لبرتر لجعل السعمؾمات الجدندة ذات  ٖٔ

 معشى لديّ .
 ٜ متؾسظة ٛٙ.ٓ ٕٚ.ٕ

 متؾسظة ٜٔ.ٓ ٜٕ.ٕ الدرجة الكمية لبعد السراقبة
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 يتزح مغ الججكؿ الدابق ما يمي:
  جاءت مسارسة الظلاب السؾىؾبيؽ لمفقرات التالية مؽ ميارة السراقبة بسدتؾى مرتفع وىر

 :عمى الترتيب
 أٌركد انتباىي عمى السعمػمات السيسة كالؿيسة . -
 أىتع بسعخفة إجابات الأسئمة التي أخصأت فييا . -
 أُحاكؿ تجدئة السادة إلى أجداء صغيخة ليديل تعمسي ليا . -
 أضع في اعتبارؼ عجدا  مغ الخيارات قبل البجء في الإجابة . -
 أسأؿ نفدي عسا إذا كشت حققت أىجافي في التعميع . -
 انتطاـ لأفحز قجرتي عمى الفيع .أتػقف ب -
 أُحفد نفدي عمى التعمع عشج الحاجة . -

أما باقي عبارات ميارة السخاؾبة فكاف مدتػػ مسارستيا متػسط، كسا جاء متػسط مدتػػ ميارة 
مسا يعشي مدتػػ متػسط لسيارة السخاؾبة ككل، كسا  2.19بانحخاؼ معيارؼ قجره  2.29السخاؾبة ككل 
( في التختيب الأكؿ مغ حيث مدتػػ انتباىي عمى السعمػمات السيسة كالؿيسة  أٌركدجاء السؤشخ )

أتػقف كأحمل السادة العمسية بيغ الحيغ كالآخخ لاكتذاؼ العلبقات القائسة السسارسة بيشسا جاء السؤشخ )
 ( في التختيب الأخيخ مغ حيث مدتػػ السسارسة بيغ أجدائيا

 ميارة التقؾيؼ 
 لانحخافات السعيارية لسدتػػ مسارسة السػىػبيغ لسيارة التقػيع( الستػسصات كا12ججكؿ )

الانحراف  الستؾسط العبارات م
 السعياري 

مدتؾى 
 الترتيب السسارسة

 ٚ متؾسظة ٛٚ.ٓ ٜٓ.ٕ عشدما أنتير مؽ التعمؼ أُقيؼ مدى فيسر لمسؾضؾع .  ٔ
أسأل نفدر ما إذا كان ىشاك طريق سيل لعسل الأشياء  ٕ

 التعمؼ . بعد الانتياء مؽ 
 ٖ متؾسظة ٘ٚ.ٓ ٜٔ.ٕ

أسأل نفدر عؽ مدى تحقيق الأىداف السؾضؾعة بعد  ٖ
 انجاز التعمؼ  .

 ٕ متؾسظة ٔٛ.ٓ ٕٓ.ٕ

أسأل نفدر بعد الانتياء مؽ التعمؼ ىل تعمست كل ما  ٗ
 أستظيع تعمسو مشيا.

 ٙ متؾسظة ٜٚ.ٓ ٔٔ.ٕ

 ٗ سظةمتؾ  ٛٚ.ٓ ٚٔ.ٕ أُلخص ما تعمستو بعد أن أنتير مؽ التعمؼ. ٘
 ٔ كبيرة ٙٚ.ٓ ٖٚ.ٕ أُدرك نقاط القؾة والزعف فر تفكيري .   ٙ
عشدما أنتير مؽ القراءة أحاول الخروج بتظبيقات  ٚ

 عسمية لسا قرأت .  
 ٘ متؾسظة ٓٛ.ٓ ٚٔ.ٕ

 متؾسظة ٜٓ.ٓ ٜٔ.ٕ الدرجة الكمية لبعد التقؾيؼ
مغ السػىػبيغ لجسيع  يتزح مغ الججكؿ الدابق أف مسارسة شلبب الرف الثالث متػسط     

( أُدرؾ نقاط القػة كالزعف في تفكيخؼ مؤشخات ميارة التقػيع جاءت بسدتػػ متػسط ما عجا السؤشخ )
بانحخاؼ  2.19فقج جاء مدتػػ مسارستو بسدتػػ مختفع ، كسا جاء متػسط مدتػػ ميارة التقػيع ككل 
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أُدرؾ نقاط القػة كسا جاء السؤشخ )مسا يعشي مدتػػ متػسط لسيارة التقػيع ككل،  2.29معيارؼ قجره 
عشجما أنتيي ( في التختيب الأكؿ مغ حيث مدتػػ السسارسة بيشسا جاء السؤشخ )كالزعف في تفكيخؼ 

 ( في التختيب الأخيخ مغ حيث مدتػػ السسارسة .مغ التعمع أُؾيع مجػ فيسي لمسػضػع 
ع استخجاميا في نياية العسل عامة كيسكغ تفديخ ىحه الشتيجة بأف ميارة التقػيع لجػ السػىػبيغ يت

لأنو يتجرب عمى ىحه السسارسات كىي مغ سسات عسل السػىػبيغ كسا أف مغ سساتيع الػعي بجػانب 
 القػة كالزعف لجييع لحلظ كاف تختيب ىحا السؤشخ مقجما  .

 الدؤال الثانر ويشص عمى
 ما مدتؾى التفكير ما وراء السعرفر لدى الظلاب العادنيؽ ؟ 

ة عغ ىحا الدؤاؿ تع حداب الستػسصات كالانحخافات السعيارية لكل عبارة بكل بعج للئجاب
 كجاءت الشتائج كفقا  لمججاكؿ التالية:

 ميارة التخظيط 
 ( الستػسصات كالانحخافات السعيارية لسدتػػ مسارسة العادييغ لسيارة التخصيط13ججكؿ )

الانحراف  الستؾسط العبارات م
 السعياري 

مدتؾى 
 الترتيب السسارسة

 ٕٔ متؾسظة ٕٙ.ٓ ٓٚ.ٔ أترفح السادة الجدندة قبل دراستيا بعسق. ٔ
 ٛ متؾسظة ٜٚ.ٓ ٜٜ.ٔ أضع أىدافا  محددة قبل أن أبدأ بتعمؼ مؾضؾع ما . ٕ
 ٕ متؾسظة ٚٚ.ٓ ٚٔ.ٕ أتعرف عمى السعمؾمات السيسة قبل البدء فر التعمؼ .   ٖ
 ٚ متؾسظة ٚٛ.ٓ ٘ٓ.ٕ مدتكبلا  . أقؾم بتشغيؼ السادة الدراسية لتدييل فيسيا ٗ
 ٗ متؾسظة ٕٚ.ٓ ٓٔ.ٕ أحدد بدقة عشاصر السؾضؾع الجدند السراد تعمسو . ٘
د الذي سأبذلو فر تعمؼ قبل أن أقرأ ، ألظط لسقدار الجي ٙ

 السؾضؾع .
 ٓٔ متؾسظة ٜٚ.ٓ ٜ٘.ٔ

 ٘ ظةمتؾس ٛٚ.ٓ ٓٔ.ٕ أسأل نفدر إذا كان ما سأقرؤه لو علاقة بسا أعرفو سابقا   ٚ
 

 ٜ متؾسظة ٙٚ.ٓ ٜٙ.ٔ أسأل نفدر أسئمة حؾل مؾضؾع التعمؼ قبل البدء بتعمسو . ٛ
 ٔٔ متؾسظة ٖٛ.ٓ ٔٛ.ٔ أقرأ فيرس السؾضؾعات بدقة قبل البدء فر التعمؼ . ٜ

 ٔ كبيرة ٕٚ.ٓ ٖٛ.ٕ أفكر بالعدند مؽ الظرق لحل السدائل  . ٓٔ
 ٙ متؾسظة ٗٚ.ٓ ٛٓ.ٕ مسر مؾضؾعا  .أسأل نفدر أسئمة ماذا أفعل أولا  فر أثشاء تع ٔٔ
أُحدد سرعة تعمسر لمسادة العمسية بسا نتشاسب والؾقت  ٕٔ

 السخرص لذلػ .
 ٖ متؾسظة ٓٛ.ٓ ٕٔ.ٕ

 متؾسط ٚٔ.ٓ ٖٓ.ٕ الدرجة الكمية لبعد التخظيط

يتزح مغ الججكؿ الدابق أف مسارسة شلبب الرف الثالث متػسط مغ العادييغ لجسيع 
أفكخ بالعجيج مغ الصخؽ لحل يط جاءت بسدتػػ متػسط ما عجا السؤشخ )مؤشخات ميارة التخص

بانحخاؼ  2.23( فقج جاء بسدتػػ مختفع ، كسا جاء متػسط مدتػػ ميارة التخصيط ككل السدائل
أفكخ بالعجيج  مسا يعشي مدتػػ متػسط لسيارة التخصيط ككل، كسا جاء السؤشخ ) 2.17معيارؼ قجره 
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أترفح في التختيب الأكؿ مغ حيث مدتػػ السسارسة بيشسا جاء السؤشخ )( مغ الصخؽ لحل السدائل 
 ( في التختيب الأخيخ مغ حيث مدتػػ  السسارسة . السادة الججيجة قبل دراستيا بعسق 

 كقج تخجع ىحه الشتيجة إلى أف ميارة التخصيط عامة تحتاج لتجريب .
 ميارة السراقبة 

 رية لسدتػػ مسارسة العادييغ لسيارة السخاؾبة( الستػسصات كالانحخافات السعيا14ججكؿ )
الانحراف  الستؾسط العبارات م

 السعياري 
مدتؾى 
 الترتيب السسارسة

 ٘ متؾسظة ٖٚ.ٓ ٕٚ.ٕ أسأل نفدر عسا إذا كشت حققت أىدافر فر التعميؼ . ٔ
 ٖ كبيرة ٜٙ.ٓ ٖٗ.ٕ أضع فر اعتباري عددا  مؽ الخيارات قبل البدء فر الإجابة . ٕ
 ٛ متؾسظة ٓٛ.ٓ ٕٔ.ٕ ف بانتغام لأفحص قدرتر عمى الفيؼ .أتؾق ٖ
أسأل نفدر ما إذا ألذت بالاعتبار جسيع الخيارات لحل مذكمة  ٗ

 ما .
 ٕٔ متؾسظة ٓٚ.ٓ ٜ٘.ٔ

أتؾقف وأحمل السادة العمسية بيؽ الحيؽ والآلر لاكتذاف  ٘
 العلاقات القائسة بيؽ أجزائيا. 

 ٖٔ متؾسظة ٛٙ.ٓ ٗٛ.ٔ

 ٓٔ متؾسظة ٓٚ.ٓ ٖٓ.ٕ حؾل السادة العمسية قبل أن أبدأ بتعمسيا . أثير أسئمة ٙ
أفكر بظرق وأساليب جدندة عشدما لا أستظيع فيؼ السؾضؾع  ٚ

 جيدا  .
 ٚ متؾسظة ٜٚ.ٓ ٕٕ.ٕ

 ٕ كبيرة ٛٙ.ٓ ٓ٘.ٕ أىتؼ بسعرفة إجابات الأسئمة التر ألظأت فييا . ٛ
 ٔ كبيرة ٛٙ.ٓ ٛ٘.ٕ أٌركز انتباىر عمى السعمؾمات السيسة والكيسة. ٜ

 ٙ متؾسظة ٓٛ.ٓ ٖٕ.ٕ أُحاول تجزئة السادة إلى أجزاء صغيرة ليديل تعمسر ليا . ٓٔ
 ٔٔ متؾسظة ٓٛ.ٓ ٖٓ.ٕ أُحاول صياغة السعمؾمات الجدندة بكمساتر الخاصة . ٔٔ
 ٗ متؾسظة ٖٚ.ٓ ٖٔ.ٕ أُحفز نفدر عمى التعمؼ عشد الحاجة . ٕٔ
السعمؾمات الجدندة ذات معشى  أُفكر بأمثمة مؽ لبرتر لجعل ٖٔ

 لديّ .
 ٜ متؾسظة ٕٚ.ٓ ٛٔ.ٕ

 متؾسط ٕٔ.ٓ ٕٔ.ٕ الدرجة الكمية لبعد السراقبة
 يتزح مغ الججكؿ الدابق ما يمي:

  جاءت مسارسة الظلاب العادنيؽ لمعبارات التالية مؽ ميارة السراقبة بسدتؾى مرتفع  وىر
 عمى الترتيب:

 لسيسة كالؿيسة .أٌركد انتباىي عمى السعمػمات ا -
 أىتع بسعخفة إجابات الأسئمة التي أخصأت فييا . -
 أضع في اعتبارؼ عجدا  مغ الخيارات قبل البجء في الإجابة . -

أما باقي عبارات ميارة السخاؾبة فكاف مدتػػ مسارستيا متػسط ، كسا جاء متػسط مدتػػ 
تػػ متػسط لسيارة السخاؾبة ككل، مسا يعشي مد 2.21بانحخاؼ معيارؼ قجره  2.21ميارة السخاؾبة ككل 
( في التختيب الأكؿ مغ حيث مدتػػ أٌركد انتباىي عمى السعمػمات السيسة كالؿيسة كسا جاء السؤشخ )

أتػقف كأحمل السادة العمسية بيغ الحيغ كالآخخ لاكتذاؼ العلبقات القائسة السسارسة بيشسا جاء السؤشخ )
 مدتػػ السسارسة ( في التختيب الأخيخ مغ حيث بيغ أجدائيا
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كيسكغ تفديخ ىحه الشتيجة بأف ميارة السخاؾبة عامة تعبخ عغ إجخاءات يقػـ بيا الصالب أثشاء 
عسمية التعمع كتيدخ عسمية تعمسو كتزسغ لو الػصػؿ لميجؼ سخيعا  كلحخص الصلبب عمى التحريل 

ما كػنيع يسارسػف ف نيع في الغالب يسارسػف بعس مغ ىحه السؤشخات كبخاصة تخكيد الانتباه ، أ
بجرجة  أتػقف كأحمل السادة العمسية بيغ الحيغ كالآخخ لاكتذاؼ العلبقات القائسة بيغ أجدائيا السؤشخ

متػسصة فسخده أف ىحا السؤشخ يتصمب كعي كبيخ كتجريب عميو كسا أنيا تتصمب جيج عقمي مغ 
السػىػبيغ كالعادييغ عمى الصالب لحلظ جاءت في التختيب الأخيخ.كسا يلبحع التذابو بيغ إجابات 

 مؤشخات ميارة السخاؾبة حيث أنيع يشخخشػف في نفذ الشطاـ التعميسي.
 ميارة التقؾيؼ 

 ( الستػسصات كالانحخافات السعيارية لسدتػػ مسارسة العادييغ لسيارة التقػيع15ججكؿ )
الانحراف  الستؾسط العبارات م

 السعياري 
مدتؾى 
 الترتيب السسارسة

 ٚ متؾسظة ٜٚ.ٓ ٜ٘.ٔ مؽ التعمؼ أُقيؼ مدى فيسر لمسؾضؾع . عشدما أنتير  ٔ
أسأل نفدر ما إذا كان ىشاك طريق سيل لعسل الأشياء بعد  ٕ

 الانتياء مؽ التعمؼ . 
 ٗ متؾسظة ٛٚ.ٓ ٚٓ.ٕ

أسأل نفدر عؽ مدى تحقيق الأىداف السؾضؾعة بعد انجاز  ٖ
 التعمؼ  .

 ٕ متؾسظة ٖٛ.ٓ ٖٔ.ٕ

اء مؽ التعمؼ ىل تعمست كل ما أستظيع أسأل نفدر بعد الانتي ٗ
 تعمسو مشيا.

 ٘ متؾسظة ٜٚ.ٓ ٕٓ.ٕ

 ٙ متؾسظة ٔٛ.ٓ ٜٜ.ٔ أُلخص ما تعمستو بعد أن أنتير مؽ التعمؼ . ٘
 ٔ متؾسظة ٜٚ.ٓ ٕٚ.ٕ أُدرك نقاط القؾة والزعف فر تفكيري .   ٙ
عشدما أنتير مؽ القراءة أحاول الخروج بتظبيقات عسمية لسا  ٚ

 قرأت .  
 ٖ متؾسظة ٕٛ.ٓ ٜٓ.ٕ

 متؾسظة ٔٔ.ٓ ٚٓ.ٕ الدرجة الكمية لبعد التقؾيؼ

يتزح مغ الججكؿ الدابق أف مسارسة شلبب الرف الثالث متػسط لجسيع مؤشخات ميارة 
بانحخاؼ معيارؼ  2.27التقػيع جاءت بسدتػػ متػسط، كسا جاء متػسط مدتػػ ميارة التقػيع ككل 

أُدرؾ نقاط القػة كالزعف سيارة التقػيع ككل، كسا جاء السؤشخ )مسا يعشي مدتػػ متػسط ل 2.11قجره 
عشجما أنتيي مغ التعمع ( في التختيب الأكؿ مغ حيث مدتػػ السسارسة بيشسا جاء السؤشخ )في تفكيخؼ 

 ( في التختيب الأخيخ مغ حيث مدتػػ السسارسة. أُؾيع مجػ فيسي لمسػضػع 
تقػيع مغ السيارات العميا التي تحتاج لجيج مغ كيخد الباحث ىحه الشتيجة إلى أف ميارة ال

الصالب كتجريب كتػجيو كلسا كاف الصلبب في السخحمة الستػسصة ف ف تجريبيع عمى ىحه السيارة يكػف 
 بجرجة متػسصة لكغ تجريبيع عمى السيارات الجنيا يكػف أكبخ.

ع أفخاد العيشة كاف ( التي أضيخت نتائجيا أف معط 2213كتتفق ىحه الشتيجة مع دراسة رشيج ) 
(، كأضيخت الشتائج امتلبؾ أفخاد العيشة مدتػػ  2214مدتػػ التفكيخ لجييع متػسط ، كدراسة يعقػب ) 

 متػسط مغ التفكيخ ما كراء السعخفي عمى السؿياس ككل. 
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( كأشارت الشتائج إلى امتلبؾ عيشة  2212كتختمف ىحه الشتيجة مع دراسة العداـ ك شلبفحة ) 
تػػ تفكيخ مختفع مغ التفكيخ ما كراء السعخفي، كتختمف أيزا مع دراسة الجخاح كعبيجات الجراسة مد

( كأضيخت نتائجيا حرػؿ أفخاد العيشة عمى مدتػػ مختفع مغ التفكيخ ما كراء السعخفي عمى  2211)
( كأضيخت نتائج الجراسة أف  2211السؿياس ككل . كعمى جسيع أبعاده ، كدراسة الحسػؼ كأبػ مخ )

 دتػػ التفكيخ ما كراء السعخفي كاف مختفعا . م
كلسقارنة تختيب مسارسة ميارات التفكيخ ما كراء السعخفي لجػ عيشة العادييغ كالسػىػبيغ فقج      

 تع حداب متػسط كتختيب كل ميارة لجػ السجسػعتيغ كجاءت الشتائج كسا بالججكؿ التالي:
 اء السعخفي لجػ السػىػبيغ كالعادييغ( مقارنة مدتػػ ميارات التفكيخ ما كر 16ججكؿ )

 الأبعاد
 السؾىؾبؾن  العادنؾن 

الانحراف  الستؾسط
 السعياري 

درجة 
درجة  الانحراف السعياري  الستؾسط الترتيب السسارسة

 الترتيب السسارسة
 ٖ متؾسظة ٘ٔ.ٓ ٗٔ.ٕ ٖ متؾسظة ٚٔ.ٓ ٖٓ.ٕ التخظيط
 ٔ متؾسظة ٜٔ.ٓ ٜٕ.ٕ ٔ متؾسظة ٕٔ.ٓ ٕٔ.ٕ السراقبة
 ٕ متؾسظة ٜٓ.ٓ ٜٔ.ٕ ٕ متؾسظة ٔٔ.ٓ ٚٓ.ٕ التقؾيؼ

الدرجة 
  متؾسظة ٛٓ.ٓ ٕٔ.ٕ  متؾسظة ٜٓ.ٓ ٓٔ.ٕ الكمية

يتزح مغ الججكؿ الدابق أف ىشاؾ تذابو بيغ مدتػػ مسارسة العادييغ كالسػىػبيغ لسيارات 
مدتػػ السسارسة  التفكيخ ما كراء السعخفي كسا أف ىشاؾ تذابو أيزا  في تختيب ىحه السيارات مغ حيث

كسا أف مدتػػ ميارة التفكيخ ما كراء السعخفي بػجو عاـ لجييع متػسط مع كجػد زيادة بديصة في 
 متػسط درجات السػىػبيغ.

كيفدخ الباحث ىحه الشتيجة في ضػء تذابو الشطاـ التعميسي كعجـ كجػد مجرسة خاصة 
قجراتيع كلأف الشطاـ التعميسي يربغ جسيع  بالسػىػبيغ يتع تجريبيع فييا عمى ميارات التفكيخ كاستثسار

 الصلبب بربغة كاحجة لحا كاف التذابو بيشيسا كبيخ.
( كالتي أضيخت الشتائج أف درجة امتلبؾ  2211كتتفق ىحه الشتيجة مع دراسة شاىيغ كرياف ) 

درجة  شمبة الثانػية العامة لسيارات ما كراء السعخفة متػسصة كتختمف معيا في تختيب السيارات حدب
 مسارستيا حيث جاءت ميارة التخصيط في التختيب الأكؿ تمييا ميارة التقػيع ثع ميارة السخاؾبة .

 الدؤال الثالن ويشص عمى : 
 ىل تؾجد فروق فر مدتؾى التفكير ما وراء السعرفر بيؽ الظلاب السؾىؾبيؽ وأقرانيؼ العادنيؽ؟  

 Independentلمعيشات السدتقمة  للئجابة عغ ىحا الدؤاؿ فقج تع استخجاـ اختبار )ت(
Samples T-Test  لاختبار معشػية دلالة الفخكؽ في متػسط درجات الصلبب السػىػبيغ كمتػسط
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أقخانيع العادييغ مغ عيشة الجراسة حػؿ كل بعج مغ أبعاد مدتػػ التفكيخ ما كراء السعخفي )التخصيط، 
 الباحث بػضع الفخضيتيغ التاليتيغ : السخاؾبة، التقػيع(. كمغ أجل إجخاء ىحا الاختبار قاـ 

أك أقل بيغ  2,25( : لا تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ Hoالفخض الرفخؼ )
( حػؿ أبعاد مدتػػ µ2(  كمتػسط درجات الصلبب العادييغ )µ1متػسط درجات الصلبب السػىػبيغ )

 التفكيخ ما كراء السعخفي )التخصيط، السخاؾبة، التقػيع(.
Ho : µ1= µ2 

( µ1( : يػجج فخؽ ذك دلالة إحرائية بيغ متػسط درجات الصلبب السػىػبيغ )H1الفخض البجيل )
( حػؿ أبعاد مدتػػ التفكيخ ما كراء السعخفي )التخصيط، µ2كمتػسط درجات الصلبب العادييغ )

 السخاؾبة، التقػيع(.
H1 : µ1≠ µ2 

 التخظيط-البعد الأول 

شات السدتقمة لسعخفة الفخكؽ بيغ متػسط درجات الصلبب ( : اختبار )ت( لمعي17ججكؿ )
 السػىػبيغ كالصلبب العادييغ حػؿ ميارة التخصيط مغ مدتػػ التفكيخ ما كراء السعخفي

الستؾسط  السجسؾعة
 الحدابر

الانحراف 
قيسة )ت(  العدد السعياري 

 السحدؾبة
درجة 
 الحرية

مدتؾى 
 الدلالة

 ٓٚ ٜٗ.ٖ ٜٙ.ٕ٘ مؾىؾبؾن  ٕٓ.ٓ ٖٔٛ ٗٗ.ٕ ٖٖٔ ٜٛ.ٖ ٔٗ.ٕٗ عادنؾن 

( أف متػسط درجات الصلبب السػىػبيغ حػؿ بعج التخصيط مغ مدتػػ 17يػضح الججكؿ )
(، بيشسا بمغ متػسط أقخانيع العادييغ 3,94( بانحخاؼ معيارؼ )25,69التفكيخ ما كراء السعخفي قج بمغ )

ا كاف الفخؽ بيغ الستػسصيغ فخؽ (. كلسعخفة ما إذ3,98( بانحخاؼ معيارؼ )24,41حػؿ نفذ البعج )
معشػؼ كذك دلالة إحرائية، أـ يخجع لمرجفة كخصأ السعايشة، فقج تع حداب ؾيسة )ت( كيتزح مغ 

(، كىي ؾيسة ذك دلالة إحرائية عشج مدتػػ معشػية أقل مغ 2,44( أعلبه أنيا بمغت )16الججكؿ )
 (. 381كدرجة حخية ) 2,25

(. كتفدخ ىحه H1( كقبػؿ الفخض البجيل )H0رفخؼ )كبشاء عمى ذلظ يتع رفس الفخض ال 
الشتيجة أف الفخؽ بيغ الستػسصيغ لا يخجع إلى الرجفة أك خصأ السعايشة؛ كأف الصلبب السػىػبيغ 

 أفزل في ميارة التخصيط مغ التفكيخ ما كراء السعخفي مغ أقخانيع العادييغ.
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 السراقبة -البعد الثانر 

ت السدتقمة لسعخفة الفخكؽ بيغ متػسط درجات الصلبب ( : اختبار )ت( لمعيشا18ججكؿ )
 السػىػبيغ كالصلبب العادييغ حػؿ ميارة السخاؾبة مغ مدتػػ التفكيخ ما كراء السعخفي

الستؾسط  السجسؾعة
 الحدابر

الانحراف 
قيسة )ت(  العدد السعياري 

 السحدؾبة
درجة 
 الحرية

مدتؾى 
 الدلالة

 ٗٓ.ٓ ٖٔٛ ٙٓ.ٕ ٖٖٔ ٖٔ.ٗ ٛٙ.ٕٛ عادنؾن 
    ٓٚ ٖٓ.ٗ ٓٛ.ٜٕ مؾىؾبؾن 

( أف متػسط درجات الصلبب السػىػبيغ حػؿ بعج السخاؾبة مغ مدتػػ 18يػضح الججكؿ )
(، بيشسا بمغ متػسط أقخانيع العادييغ 4,23( بانحخاؼ معيارؼ )29,82التفكيخ ما كراء السعخفي قج بمغ )

 (. 4,13( بانحخاؼ معيارؼ )28,68حػؿ نفذ البعج )

ذا كاف الفخؽ بيغ الستػسصيغ فخؽ معشػؼ كذك دلالة إحرائية، أـ يخجع لمرجفة كلسعخفة ما إ
(، كىي 2,26( أعلبه أنيا بمغت )17كخصأ السعايشة، فقج تع حداب ؾيسة )ت( كيتزح مغ الججكؿ )

 (. 381كدرجة حخية ) 2,25ؾيسة ذك دلالة إحرائية عشج مدتػػ معشػية أقل مغ 

(. كتفدخ ىحه H1( كقبػؿ الفخض البجيل )H0لرفخؼ )كبشاء عمى ذلظ يتع رفس الفخض ا 
الشتيجة أف الفخؽ بيغ الستػسصيغ لا يخجع إلى الرجفة أك خصأ السعايشة؛ كأف الصلبب السػىػبيغ 

 أفزل في ميارة السخاؾبة مغ التفكيخ ما كراء السعخفي مغ أقخانيع العادييغ.
 التقؾيؼ -البعد الثالن 

ات السدتقمة لسعخفة الفخكؽ بيغ متػسط درجات الصلبب ( : اختبار )ت( لمعيش19ججكؿ )
 السػىػبيغ كالصلبب العادييغ حػؿ ميارة التقػيع مغ مدتػػ التفكيخ ما كراء السعخفي

الستؾسط  السجسؾعة
 الحدابر

الانحراف 
قيسة )ت(  العدد السعياري 

 السحدؾبة
درجة 
 الحرية

مدتؾى 
 الدلالة

 ٖٓ.ٓ ٖٔٛ ٕٗ.ٕ ٖٖٔ ٓٙ.ٕ ٗ٘.ٗٔ عادنؾن 
    ٓٚ ٓٗ.ٕ ٖٓ.٘ٔ مؾىؾبؾن 

( أف متػسط درجات الصلبب السػىػبيغ حػؿ بعج التقػيع مغ مدتػػ التفكيخ 19يػضح الججكؿ )
(، بيشسا بمغ متػسط أقخانيع العادييغ حػؿ 2,42( بانحخاؼ معيارؼ )15,32ما كراء السعخفي قج بمغ )

 (. 2,62( بانحخاؼ معيارؼ )14,54نفذ البعج )

ا كاف الفخؽ بيغ الستػسصيغ فخؽ معشػؼ كذك دلالة إحرائية، أـ يخجع لمرجفة كلسعخفة ما إذ
(، كىي 2,24( أعلبه أنيا بمغت )18كخصأ السعايشة، فقج تع حداب ؾيسة )ت( كيتزح مغ الججكؿ )

 (. 381كدرجة حخية ) 2,25ؾيسة ذك دلالة إحرائية عشج مدتػػ معشػية أقل مغ 
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(. كتفدخ ىحه H1( كقبػؿ الفخض البجيل )H0رفخؼ )كبشاء عمى ذلظ يتع رفس الفخض ال 
الشتيجة أف الفخؽ بيغ الستػسصيغ لا يخجع إلى الرجفة أك خصأ السعايشة؛ كأف الصلبب السػىػبيغ 

 أفزل في ميارة التقػيع مغ التفكيخ ما كراء السعخفي مغ أقخانيع العادييغ.
 الدرجة الكمية لسدتؾى التفكير ما وراء السعرفر :

( : اختبار )ت( لمعيشات السدتقمة لسعخفة الفخكؽ بيغ متػسط درجات الصلبب 22كؿ )جج
 السػىػبيغ كالصلبب العادييغ حػؿ الجرجة الكمية لسدتػػ التفكيخ ما كراء السعخفي

الستؾسط  السجسؾعة
 الحدابر

الانحراف 
قيسة )ت(  العدد السعياري 

 السحدؾبة
درجة 
 الحرية

مدتؾى 
 الدلالة

 ٔٓ.ٓ ٖٔٛ ٚٙ.ٕ ٖٖٔ ٗٓ.ٜ ٗٙ.ٚٙ عادنؾن 
    ٓٚ ٔٗ.ٛ ٜٚ.ٓٚ مؾىؾبؾن 

( أف متػسط درجات الصلبب السػىػبيغ حػؿ الجرجة الكمية لسدتػػ التفكيخ 22يػضح الججكؿ )
(، بيشسا بمغ متػسط أقخانيع العادييغ حػؿ 8,41( بانحخاؼ معيارؼ )72,79ما كراء السعخفي قج بمغ )

 (. 9,24ؼ )( بانحخاؼ معيار 67,64نفذ البعج )

كلسعخفة ما إذا كاف الفخؽ بيغ الستػسصيغ فخؽ معشػؼ كذك دلالة إحرائية، أـ يخجع لمرجفة 
(، كىي 2,67( أعلبه أنيا بمغت )19كخصأ السعايشة، فقج تع حداب ؾيسة )ت( كيتزح مغ الججكؿ )

 (. 381كدرجة حخية ) 2,25ؾيسة ذك دلالة إحرائية عشج مدتػػ معشػية أقل مغ 

(. كتفدخ ىحه H1( كقبػؿ الفخض البجيل )H0مى ذلظ يتع رفس الفخض الرفخؼ )كبشاء ع
الشتيجة أف الفخؽ بيغ الستػسصيغ لا يخجع إلى الرجفة أك خصأ السعايشة؛ كأف الصلبب السػىػبيغ 

 أفزل في مدتػػ التفكيخ ما كراء السعخفي مغ أقخانيع العادييغ.
بي لمسػىػبيغ عمى العادييغ في مدتػػ  ميارات كتذيخ نتائج الدؤاؿ الثالث إلى التفػؽ الشد

التفكيخ ما كراء السعخفي ، كيخػ الباحث أف ىحا التفػؽ مخده أف ميارات التفكيخ ما كراء السعخفي تعج 
مغ السيارات التي تيدخ التفكيخ الإبجاعي كلحا كاف السػىػبيغ يتسيدكف فييا، لكغ لأف السػىػبيغ 

 تع معاممتيع بصخيقة متذابية ف ف ىحه الفخكؽ لع تكغ بجرجة كبيخة. مػجػديغ في مجارس العادييغ كي
 

( أف الشتائج السحيصة بكيؽية السخاؾبة ( Sheppard,1999 كتتفق ىحه الشتيجة مع ما ذكخه 
 الاستخاتيجياتكذفت أنيع يقػمػف بتػضيم تمظ  كاستخاتيجياتيعالحاتية للؤشفاؿ السػىػبيغ لأفعاليع 

التي يدتخجميا الأشفاؿ الآخخكف ففي دراسة تست فييا السقارنة بيغ مجسػعات بصخؽ مختمفة عغ تمظ 
مغ الأشفاؿ في السخحمة العسخية في فتخة الخكضة عشج الؿياـ بسيسة عقمية كجج أف الأشفاؿ ذكؼ الكفاءة 

كالدبب كراء استخجاميع إياىا  استخاتيجياتيعالعالية قج أضيخكا كفاءة أفزل بذكل ممحػظ في شخح 



 --------------  IJEPSالمجٍخ اٌدوٌُخ ٌٍعٍىَ اٌترثىَخ وإٌفعُخ  ----------------
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ثخ مغ الصلبب ذكؼ الأداء الأقل. كقج كجج شيبخد أيزا أف الأشفاؿ ذكؼ الكفاءة العالية أكثخ كعيا  أك
كأقجر عمى تػصيم عسميات التشطيع الحاتي الخاصة بيع. كالصلبب السػىػبيغ كانػا أقجر عمى كضع 

ف السػىػبيغ قج كبالإضافة إلى ذلظ ف  تقييع صحيح لعسميات التفكيخ لجييع في مدائل مادة الفيدياء.
السؤثخة تمقائيا  في كقت مبكخ، كقج أثبتت الأبحاث السعاصخة أنيع  الاستخاتيجياتبجأكا في استخجاـ 

يدتخجمػف الكفاءة الػراء معخؼية لحل مدائل الخياضيات، كليذ فقط لأنيع يعخفػف أؼ نسط مغ 
زا لأنيع قادريغ عمى تحجيج السعالجة قج اتبعػىا لحل السدائل الخياضية التي يقابمػنيا ، لكغ أي

 Narimaniaالتي يدتخجمػنيا. ككل ىحه الشقاط تشصػؼ عمى تحميل كاستشتاج الكفاءة. ) الاستخاتيجية
,Mousazadeh, 2010  ) 

( كأشارت  , Kurtz & Weinert 1989كتتفق ىحه الشتيجة مع دراسة كيػرتد ككيشيخت  ) 
ػقيغ في متغيخ ما كراء السعخفة كسا أشارت الشتائج إلى إلى أف ىشاؾ فخكؽ دالة إحرائيا  لرالح الستف

كجػد علبقة دالة إيجابية بيغ ما كراء السعخفة كالاستجعاء ككانت ىحه العلبقة أقػػ لجػ عيشة 
( كأىع ما أشارت إليو نتائج الجراسة أف ىشاؾ فخكؽ دالة   Lynne  1990,السػىػبيغ، كدراسة لايغ  )

فة بيغ السػىػبيغ أكاديسيا  كالسػىػبيغ ذكؼ صعػبات التعمع لرالح إحرائيا  في ما كراء السعخ 
 السػىػبيغ ككحلظ بيغ السػىػبيغ أكاديسيا  كالعادييغ لرالح السػىػبيغ أكاديسيا . 
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 قائسة السراجع
(. الفػػػػخكؽ فػػػػي السعخفػػػػة مػػػػا كراء السعخؼيػػػػة بػػػػيغ السػىػػػػػبيغ       2223أبػػػػػ عميػػػػا ،محمد مرػػػػصفى. ) 

ــــةلستفػػػػػقيغ مػػػػغ شػػػػلبب الرػػػػف العاشػػػػخ بػػػػالأردف. كا ــــة التربؾي (          66، ) 17،  السجم
 :12 – 41 . 
 الكيؼ السسيـزة لمظلاب لغـؾيا  فـر علاقتيـا ببعــض الستغيـرات(.  2224محمد. )  شمعت،أبػ عػؼ 

 . رسالة دكتػراه غيخ مشذػرة . كمية التخبية . جامعة سػىاج : مرخ. 
(. مدتػػ التفكيخ ما كراء السعخفي لجػ شمبػة كميػػػة التخبيػة فػي  2215غ. ) أبػ لصيفة ، لؤؼ حد

مجمــة جامعــة القــدس السفتؾحــة للأبحـــاث  جامعػػة الباحػػة بالسسمكػػة العخبيػػة الدػػعػدية.
 (. 12)  3التربؾية والشفدية 

 (. التفكيػػخ مػػا كراء السعخفػػي كعلبقتػػو بحػػل السذػػكلبت لػػجػ شمبػػػة 2211بؿيعػػي، نػػافد أحسػػج. ) 
ـــاء لمبحـــؾث والدراســـات الإندـــانيةلرػػػف العاشػػػخ الستفػػػػقيغ تحرػػػيميا . ـــة الزرق ، مجم

 .   2214العجد الثاني  –السجػػمج الخابع عذخ 
(. مدتػػ التفكػيخ ما كراء السعخفي لجػ  2211، عبجالشاصخ ، كعبيجات ، علبء الجيغ. ) الجخاح

مـــة الأردنيـــة فـــر السجعيشػػػة مػػػغ شمبػػػة جامعػػػة اليخمػػػػؾ فػػػي ضػػػػء بعػػػس الستغيػػػخات. 
 . 162-145( ، 2) 7.العمـؾم التربؾية 

 . العيغ : دار الكتػػاب الجامعي .  تعميؼ التفكير مفاليؼ وتظبيقات(.  1999. ) فتحيجخكاف ، 
. الأردف . عسػػػاف: دار أســاليب الكذــف عــؽ السؾىــؾبيؽ ورعــانتيؼ(.  2222جػػخكاف ، فتحػػي. ) 
 الفكخ .

(.مدػػتػػ الحاجػػػة إلػػى السعخفػػة كالتفكػػػيخ مػػا كراء  2211سػػج. ) الحسػػػرؼ ، فػػخاس ، كأبػػػ مػػخ ، أح
مجمـة جامعـة الشجـاح للأبحـاث السعخفي لجػ شمبة البكالػريػس في جامعة  اليخمػػؾ. 

 .1488 -1436( ،  6)  25. )العمؾم الشفدية(
دافعيــــة الانجــــاز والدــــسات الذخريـــــة عشـــــد الظالبـــــات (.  2227الخػػػػخيشج ، ليمػػػػى صػػػػالح. ) 

. رسػالة دكتػػراه . جامعػة عسػاف  بات عقميـا  والعاديـات فـر السرحمـة الستؾسـظةالسؾىؾ 
 العخبية.

(. الخرػػػائز الذخرػػػية كالسيشيػػػة لسعمسػػػي الصمبػػػة السػىػػػػػبيغ  2222خزػػػخ ، فخػػػخؼ رشػػػيج. ) 
ـــــانركالستفػػػػػػقيغ كبػػػػػخامج تػػػػػأىيميع.  ـــــر الث ، السجمػػػػػج الأكؿ ، جامعػػػػػة  الســـــؤتسر العمس

 أسيػط:مرخ 
 . الخياض : دار الخخيجي لمشذػخ كالتػػزيع .التفكير (.  2229 خػج ، حشاف أسعج.)

  
(. العلبقة  2229الخبابعة ، جعفخ كامل ، كالخصيب ، بلبؿ عادؿ ، كخزػيخ ، غدػاف محسػج. ) 

بػػػيغ التفكيػػػخ مػػػا كراء السعخفػػػي كالكفػػػاءة الحاتيػػػة العمسيػػػة لػػػجػ الصمبػػػة السػىػػػػػبيغ مػػػغ 
. جامعػػة عػػيغ  مجمــة كميــة التربيــةي الأردف . الرػػف التاسػػع فػػي السخاكػػد الخياديػػة فػػ

 .  672-633( ، 4)  33شسذ .
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ـــة (.مدػػػتػػ التفكيػػػخ مػػػا كراء السعخفػػػي لصمبػػػة جامعػػػة بغػػػػػجاد. 2213رشػػػيج ، أزىػػػار ىػػػادؼ. ) مجم
 .218 -188( ،  39. ) البحؾث التربؾية والشفدية

السدػػػيخة  . عسػػػاف : دار ) الظفؾلـــة والسراىقـــة ( الشســـؾعمـــؼ نفـــس (.  2223الخيسػػػاكؼ ، محمد. ) 
 لمشذخ كالتػزيع .

ميـــارات مـــا وراء السعرفـــة وعلاقتيـــا بالتحرــــيل ( .  2214الدىخانػػػي ، عػػػػاض عمػػػي راجػػػح. ) 
. رسػػػالة   الدراســـر لـــدى الظـــلاب السؾىـــؾبيؽ فـــر السرحمـــة الثانؾيـــة بسشظقـــة الباحـــة

 ماجدتػيخ .غيخ مشذػرة . جامعة الباحة .
.القاىخة : عػالع  لتفكير أساسياتو وأنؾاعو تعميسو وتشسيـة ميـاراتوا(. 2211سميساف ،سشاء محمد. )
 الكتب.

ـ ، ابخيػػػػل (. فعاليػػػػة مقػػػػخر تشسيػػػػة ميػػػػارات التفكيػػػػخ فػػػػي اكتدػػػػػاب   2212الدػػػػيج ، مشػػػػى تػكػػػػل. ) 
ميػػارات مػػا كراء السعخفػػة كتشسيػػة القػػجرة عمػػى التفكيػػخ الإبػػجاعي لػػجػ شالبػػات الجامعػػػة. 

 (. كمية التخبية الشػعية بالسشرػػرة  الدولر الرابع –الدابع  السؤتسر الدشؾي ) العربر
(. درجػة امػتلبؾ شمبػة الثانػيػػة العامػة  2211شاىيغ ، محمد عبجالفتاح ، كرياف ، عادؿ عصيػة. ) 

 .  223 -195( ،  1)  6، مجمة جامعة الخميل لمبحؾثلسيارات ما كراء السعخفة. 
أطفال عشد القسة : السؾىبـة والتفــؾق العقمـر (.  2222 الذخبيشي ، زكخيا ، كصادؽ ، يدخية. )

 .القاىخة : دار الفكخ العخبي .  والإبداع
ميــارات التفكيــر مــا وراء السعرفــر وعلاقتيــا بدافعيـــة (.  2214الذػػيخؼ ، عبػػجالله بػػغ عػػامخ. ) 

 .رسالة ماجدتيخ .جامعة الباحة .الإنجاز لدى الظمبة السؾىؾبيؽ 
. عسػاف : دار  مقدمة فر السؾىبــة والإبـــداع(.  1992مي ، يػسف. ) صبحي ، تيديخ ، كقصا

 الفارس .
.الســؤتسر (. اكتذػػاؼ كرعايػػة السػىػػػبيغ بػػيغ الػاقػػع كالسػػأمػؿ2212عبػػجالػارث ، سػػسية عمػػي. ) 

 .جامعة بشيا : بشيا ،  مرخ . العمسر لكمية التربية بجامعة بشيا
. عسػػاف :دار السدػػيخة  رفــر ، الشغـــرية والتظبيـــقعمــؼ الــشفس السع(.   2224عػػجناف.)  ،العتػػػـ 

 لمشذخ كالتػزيع .
، عجناف يػسف ، الجػخاح ، عبجالشاصػخ ذيػاب  تشسيــة ميـارات (  2227، مػػػفق.)  ،كبذػارهالعتػـ

 . عساف : دار السدػيخة لمشذػخ كالتػزيع . التفكير نساذج نغرية وتظبيقات عسمية 
(. مدتػػػػػػ التفكػػػػيخ مػػػػا كراء  2213مرػػػعب حدػػػيغ.)  العػػػداـ ، عبجالشاصػػػخ أحسػػػج، كشلبفحػػػة ،

السعخفي كعلبقتو بالكفاءة الحاتية السُجركة لجػ عيشة مغ شمبػة السخحمػة الأساسػية العميػا 
ـــة والشفدـــيةفػػػي ضػػػػء بعػػػس الستغيػػػخات.  ـــؾم التربؾي ـــة العم (ديدػػػسبخ، 42) 7.  مجم

577- 612 . 
ب لػجػ معمسػي المغػػة الانجميػػدية فػي محافطػة (. أنساط التفكيخ السخك 2227الغدك ، ختاـ محمد. ) 

ــة التربيــةمعػػاف فػػي الأردف كعلبقتيػػا بػػبعس الستغيػػخات . جامعػػة الأزىػػخ، . مجمــة كمي
 ـ .  2227الجدء الثالث ( يػنيػ لدشة  133العجد : )

 السرخية. .القاىخة : الأنجمػالسيتا معرفة(.  2224الفخماكؼ ، حسجؼ ، كرضػاف ، كليج. )
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 . الخياض : مكتبة الخشج .تشسية ميارات التفكير (.  1432عيج. ) قانع ،أمل س
. مشذػرات جامعة القجس  أساليب تدريس العمؾم(.  2222نذػاف ، يعقػب ، كجبخاف ، كحيج. ) 

 السفتػحة : فمدصيغ.
عساف : الفروق الفردية فر العسميات العقمية السعرفيـة .(.  2211يػسف ، سميساف عبجالػاحج. )

 سديخة لمشذخ كالتػزيع . دار ال
قراءات فر ميارات التفكير وتعميؼ التفكير الشاقد والتفكير الإبداعر (.  1997يػنذ ، ؼيرل. ) 

 . القاىخة : دار الشيزة العخبية .
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