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 ص:لمستخلا

 فً كتاب المهارات الحٌاتٌة الأخلالٌة للكشف عن مستوى تضمٌن المٌم هذا البحثهدف  
فً المملكة العربٌة السعودٌة ، وتكون مجتمع الدراسة من والتربٌة الاسرٌة للمرحلة المتوسطة 

أما العٌنة  ، فً المملكة العربٌة السعودٌة الثانً متوسطكتاب المهارات الحٌاتٌة للصف  محتوى
للفصل الدراسً الأول.  الثانً متوسط الأسرٌة التربٌة فهً محتوى كتاب المهارات الحٌاتٌة و

المنهج الوصفً باستخدام أسلوب تحلٌل المحتوى كما تم الباحث  استخدم  وتحمٌماً لهدف البحث
عدد من النتابج من خلال المعالجة  إلىالباحث  ٌم بطالة تحلٌل المحتوى، وتوصلتصم

الاهتمام بتضمٌن العدٌد من المٌم الأخلالٌة فً الإحصابٌة للبٌانات، ولد أوصى الباحث بزٌادة 

الاستفادة ك ،كتاب المهارات الحٌاتٌة والتربٌة الأسرٌة للصف الثانً متوسط فً المملكة العربٌة

مة المٌم الأخلالٌة التً توصل إلٌها الباحث فً إعداد كتاب المهارات الحٌاتٌة والتربٌة من لاب
 ط.                                                                         الأسرٌة للصف الثانً متوس

 تحلٌل المحتوى. -التربٌة الاسرٌة - المهارات الحٌاتٌة  -المٌم الأخلالٌة  الكلمات المفتاحٌة:

Abstract: 
The goal of this research is to reveal the level of inclusion of moral 

values in the book on life skills and family education for the intermediate 
stage in the Kingdom of Saudi Arabia. The study population consists of 
the content of the book on life skills for the second intermediate grade in 
the Kingdom of Saudi Arabia, while the sample is the content of the book 
on life skills and family education for the second intermediate stage for 
the semester. First academic year. To achieve the goal of the research, the 
researcher used the descriptive approach using the content analysis 
method. A content analysis card was also designed, and the researcher 
reached a number of results through statistical processing of the data. The 
researcher recommended increasing attention to including many moral 
values in the book on life skills and family education for the second 
intermediate grade. In the Kingdom of Arabia, and benefiting from the 
list of moral values that the researcher arrived at in preparing the book on 
life skills and family education for the second grade. 

Keywords: Moral Values- Life Skills - Family Education- Content Analysis. 
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 :مقجمة

دور المٌم فً التربٌة لا ٌمكن تجاوزه أو تهمٌشه، حٌث تعتبر المٌم أساسًا أخلالٌاً وثمافٌاً     
ً فً  توجٌه  سلون الفرد و بناء  ٌستند إلٌها النظام التربوي. تلعب المٌم فً التربٌة دور مهما

هوٌته وتشجٌعه على تطوٌر مفهوم لوي للذات والمٌم الشخصٌة، وٌجب أن تكون المٌم متكاملة 
فً منظومة التعلٌم وتعزز بواسطة المدارس والأسر والمجتمع ، المٌم لها تأثٌر كبٌر على 

ٌن، حٌث ٌمرون بفترة مهمة فً حٌاتهم تتمٌز بالتغٌرات الجسدٌة والعملٌة والاجتماعٌة، المراهم
وتعتبر المٌم الأخلالٌة التً ٌتعلمها المراهمون موجه لسلوكهم و تساعدهم  فً تحدٌد ما هو 
صحٌح وما هو خاطا وتشجع المراهمٌن على اتخاذ المرارات الصحٌحة والمسؤولة، إن المناهج 

ة تلعب دورًا حاسمًا فً بناء المٌم لدى الطلاب و تهدف المناهج إلى نمل المعرفة التعلٌمٌ
والمهارات، ولكنها أٌضًا تعزز تنمٌة المٌم وتعلٌم الأخلاق ، وٌتم ذلن من خلال تضمٌن المٌم فً 
المحتوى من خلال اختٌار المواضٌع والمواد التعلٌمٌة التً تعكس المٌم المرغوبة وٌمكن  

أٌضًا تضمٌن منالشات وأنشطة تفاعلٌة لتعزٌز فهم الطلاب للمٌم وتطبٌمها فً حٌاتهم، للمناهج 
إدراج  كتب المهارات الحٌاتٌة ضرورة هً مصادر هامة لتعزٌز وتنمٌة المٌم لدى الطلاب 
،تعتبر هذه الكتب أدوات تعلٌمٌة تهدف إلى تزوٌد المراء بالمهارات اللازمة للتفاعل الفعال مع 

تحمٌك النجاح الشخصً والمهنً. وفً سٌاق تعزٌز المٌم، فإن كتب المهارات الحٌاتٌة العالم و
 .تمدم محتوى ٌستهدف تنمٌة المٌم الأخلالٌة للأفراد

 :مؽضؽع البحث
سخية في السسمكة العخبية الدعػدية معشية ت الحياتية كالتخبية الأاف مشاىج السيار إ      

ق ىحه الجراسة مغ أىسية الؿيع الأخلبؾية كدكرىا الخئيدي بتثبيت الؿيع في نفػس الصلبب كتشصم
كدابيع السعارؼ ك السيارات ككاف لكتاب السيارات الحياتية كالتخبية إفي تػجيو سمػؾ الصلبب ك 

سخية أىسية بالغة لتحقيق تمظ الغايات التي تػجو الفخد كتدكده بالسعمػمات كالسعارؼ لسػاجية الأ
لى إجخاء البحث الحالي لمػصػؿ إلى إسبق تطيخ الحاجة  ء ماكفي ضػ  ،التحجيات السعاصخة

لمرف الثاني سخية مدتػػ تزسيغ الؿيع الأخلبؾية في مقخر السيارات الحياتية كالتخبية الأ
 .في السسمكة العخبية الدعػديةمتػسط 

 أسئمة البحث :
لتربٌة الأسرٌة ما المٌم الأخلالٌة التً ٌنبغً تضمٌنها فً ممرر المهارات الحٌاتٌة وا -١

 للصف الثانً المتوسط؟ 
ما مستوى تضمٌن المٌم الأخلالٌة فً ممرر المهارات الحٌاتٌة والتربٌة الأسرٌة للصف -٢

 الثانً المتوسط؟
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 اليجف مؼ البحث:
بٌان المٌم الأخلالٌة التً ٌنبغً تضمٌنها فً ممرر المهارات الحٌاتٌة والتربٌة الأسرٌة -١

 ط.للصف الثانً المتوس
الكشف عن مستوى تضمٌن المٌم الأخلالٌة فً ممرر المهارات الحٌاتٌة والتربٌة الأسرٌة  -٢

 للصف الثانً المتوسط.
 :البحثأهمٌة 

 : البحث فً الآتًتبرز أهمٌة  
المابمٌن على تطوٌر مناهج المهارات الحٌاتٌة والأسرٌة فً  الحالً البحث ٌفٌدلد  -

 فة جوانب الموة والضعف فً مستوى تضمٌن المٌمالمملكة العربٌة السعودٌة فً معر
 .لكتاب المهارات الحٌاتٌة والأسرٌة الاخلالٌة

تمدٌم لابمة بالمٌم المتضمنة فً كتاب المهارات الحٌاتٌة والأسرٌة للصف الأول   -
الابتدابً، والتً لد ٌسترشد بها خبراء المناهج فً بناء كتاب المهارات الحٌاتٌة أو 

 . هاتطوٌر

 على الحدود التالٌة: البحث  التصر : البحثحدود 

الثانً على كتاب المهارات الحٌاتٌة والأسرٌة للصف  البحثالحدود الموضوعٌة : التصر 
 .هـ( فً المملكة العربٌة السعودٌة١٤٤5)كتاب الطالب الفصل الدراسً الأول لعام  متوسط

الأسرٌة فً التربٌة اتٌة وعلى كتاب المهارات الحٌ البحثجراء إالحدود الزمانٌة: تم  
 الفصل الدراسً الأول.هـ ١٤٤5المملكة العربٌة السعودٌة طبعة عام 

 :مصطلحات البحث

 :القٌم الأخلاقٌةّ  

، وتعنً فً الإسلام المثل والمبادئ الاجتماعٌة من التموٌم المٌم هً جمع المٌمة، مأخوذة  
ادئ والمواعد التً ٌفرضها الوحً لتحمٌك : تنظٌم السلون الإنسانً بالمبًوه والأخلاق السامٌة

المٌم الأخلالٌة هً: نظام من المبادئ والمعانً  و غرض الوجود الإنسانً على أفضل وجه
النبٌلة، المستمدة من الكتاب والسنة، وهً إنسانٌة ومشتمة من الفهم الدلٌك للإسلام، والتً تنظم 

ك السعادة فً الدنٌا ٌحمت من لمجتمعافً سٌر التعاملات بٌن الناس، بحٌث ٌتمكن الأفراد 
 (.0201)الدوٌكات،والآخرة. 

ً : هً المبادئ والمعاٌٌر التً تحكم سلون الأفراد إما تعرٌف المٌم الأخلالٌة أو جرابٌا
 وتوجههم نحو الصواب والخطأ فً تعاملهم مع الآخرٌن وفً اتخاذ المرارات.

 المهارات الحٌاتٌة والتربٌة الأسرٌة :ب اكت

 .0203للعام الدراسً  التعلٌمً تم تطوٌرها وتنفٌذها عملٌاً فً المٌدان مستحدثةكتب  وهً

 الاطار النظري:

الأسرٌة من الممررات التً تم التركٌز علٌها خلال السنوات التربٌة المهارات الحٌاتٌة و
ان، الملٌلة الماضٌة، من خلال سٌاسات تعلٌمٌة واضحة، وأسس الدٌن الإسلامً، ودوام الإٌم

ولابلٌة تطبٌك لٌمنا الاجتماعٌة الموروثة، بما فً ذلن التراث والثمافة العربٌة الأصٌلة. ولم 
إلى  ربٌة الأسرٌةٌمتصر التطوٌر على محتوى الكتب فحسب، بل تم تغٌٌر عنوان الكتب من الت
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رات تستمد أهداف المها، و والبنات البنٌنهـ لٌناسب 1220المهارات الحٌاتٌة والأسرٌة عام 
الأسرٌة من الأهداف العامة لسٌاسة التعلٌم فً المملكة من أجل تلبٌة احتٌاجات التربٌة الحٌاتٌة و

، ترتبط المهارات الحٌاتٌة بالمٌم حٌث تعزز وتشكل المٌم لدرات الطلاب واستعداداتهم وظروفهم
 التً ٌحملها الفرد.

تمام الموي بدراسة المٌم وإجراء ، إلا أن الاه العلماء و المفكرٌنشغل موضوع المٌم تفكٌر 
ة اجتماعٌ ضرورةالبحوث العلمٌة ظهر فً العمود الملٌلة الماضٌة، حٌث أصبحت الحاجة للمٌم 

 .(0222)الرشٌد، 

 :القٌم الأخلاقٌة

ترتبط هذه المٌم بتنمٌة السلون الأخلالً النبٌل لدى المسلم، مما ٌجعلها الشخصٌة التً 
ٌن لتكوٌن مجتمع إسلامً نبٌل. والمٌم هً الصدق والعدل والأمانة الآخر هاٌتبناها وٌتفاعل مع

  (.0225المانع،) والأخوة والتعاون والوفاء والصبر والشكر والتواضع والنصٌحة والرحمة

 :مصادر القٌم الأخلاقٌة 

لكل مجتمع ثمافته ونظام المٌم الخاص به، والذي ٌنبع من مصادر مختلفة. وبما أن المٌم  
ة جزء من المجتمع الإسلامً، فإن هذه الأخلاق مستمدة من مصادر التشرٌع الإسلامً الأخلالٌ

أما مصدر الأخلاق فالأول: المرآن الكرٌم. وٌعتبر ، وأحكامها لا تتعارض مع طبٌعة الناس
الربٌسً لنظام المٌم الأخلالٌة، والثانً: السنة النبوٌة. وٌعتبر هذا من تكملة المرآن  المصدر

 (.0201)الدوٌكات، إٌضاحه. الثالث: الإجماع، والرابع: المٌاس.وتفسٌره و

 أهمٌة القٌم الأخلاقٌة: 

 : تتجلى أهمٌة المٌم الأخلالٌة من خلال أشٌاء كثٌرة، منها
 تحسٌن الإتمان والإبداع فً العمل. زٌادة  -
وتحدٌد   تهتحدٌد سلون الفرد وحصره فً اختٌارات محددة ٌساعد فً تشكٌل شخصٌ  -

 ه.أهداف
 المهام المطلوبة منه مع المدرة على التكٌف والرضا عن أدابه.  تمدٌمتمكن الفرد من   -
جعل الأفراد ٌشعرون بالأمان مما ٌساعد على تموٌة أنفسهم ومواجهة نماط الضعف  -

 .لدٌهم
 زٌادة لوة الإرادة والتصمٌم ووضوح الهدف. -
جلب راحة البال والفرح تنمٌة معنى الإنسانٌة فً نفس الإنسان ذو الخلك الطٌب.   -

والإٌجابٌة إلى النفس من خلال أداء الواجبات، واجتناب المحظورات، وتحمٌك الأهداف 
 (.0201)الدوٌكات ،النبٌلة، مما ٌجلب الراحة والطمأنٌنة للنفس. 

 :الأخلاقٌة خصائص القٌم

ن على مجموعة من الخصابص التً ٌتفك علٌها الكثٌر م الأخلالٌة ٌموم جوهر المٌم
 الباحثٌن، منها:

 ترتبط المٌم ارتباطًا وثٌماً بالناس وأرواحهم. الطبٌعة الإنسانٌة:

 أي أنه لٌس ساكنا، بل ٌؤثر وٌتأثر بظواهر اجتماعٌة أخرى. دٌنامٌكً:

أي أنها لا تخلك من لبل الأفراد بل من لبل المجتمع وموجهة نحو السلون  الاجتماعٌة:
 الاجتماعً.
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 ترتٌب لٌم كل شخص بشكل تدرٌجً حسب الأهمٌة. ٌتم التقسٌم الطبقً:

ً فً  النسبٌة: فٌما ٌتعلك بالزمان والمكان، فإن ما ٌصلح فً مجتمع ما لد لا ٌكون مناسبا
 مجتمع آخر، وتختلف المٌم باختلاف طبٌعة الشخصٌة ومٌولها ومواهبها.

 جتمع.تشكل الشخصٌة الوطنٌة العامة التً ٌتماسمها جمٌع أفراد الم العالمٌة:

 (.0223ً،تعبر عن الناس وأذوالهم )الجبال الشخصٌة:

 الدراسات السابقة :

تحدٌد مستوى اهتمام طلبة الصف السادس “( بعنوان 2004دراسة لعبٌدات والطراونة )
هدفت الدراسة إلى ”: بكتب التربٌة الاجتماعٌة والوطنٌة من حٌث المفاهٌم والقٌم السٌاسٌة

الصف السادس الأساسً بكتب التربٌة الاجتماعٌة والوطنٌة من حٌث تحدٌد مستوى اهتمام طلبة 
المفاهٌم والمٌم السٌاسٌة فً التربٌة الاجتماعٌة والوطنٌة. مستوى الاهتمام بالكتب. المفاهٌم 

ً سٌاسٌاً. 92والمٌم السٌاسٌة فً الصف السادس. ولام الباحثون بإعداد لابمة ضمت ) ( مفهوما
ة للتحلٌل، أظهر الباحثان اختلافات فً درجة الاهتمام بالمفاهٌم والمٌم وباستخدام الكلمات كوحد

السٌاسٌة، فمن حٌث المجالات فً الكتاب وحده، احتل مجال النظرٌة السٌاسٌة المرتبة الأولى، 
 ٌلٌه مجال العلالات الدولٌة والسٌاسة الممارنة. 

مهنٌة المتضمنة فً كتب الكشف عن المفاهٌم والقٌم البعنوان ( 2006العواسا ) دراسة
هدفت  :التربٌة الاجتماعٌة والوطنٌة والمدنٌة للمرحلة الأساسٌة العلٌا )الثامن التاسع العاشر(

هذه الدراسة إلى الكشف عن المفاهٌم والمٌم المهنٌة الواردة فً كتب التربٌة الاجتماعٌة 
. استخدم الباحثون عبارات عاشرا(-تاسعا-والوطنٌة والمدنٌة للمراحل الأساسٌة العلٌا )ثامنا

وأفكار صرٌحة فً تحلٌلهم. ونتٌجة لذلن ، وصل التكرار الكلً للمفاهٌم المهنٌة لكتب التربٌة 
( ، وتبٌن أن الفرق فً التكرار الكلً 103الوطنٌة والكتب المدرسٌة للتربٌة المدنٌة إلى مفهوم )

للتربٌة المدنٌة موات لطلاب تسع للمفاهٌم المهنٌة لكتب التربٌة الوطنٌة والكتب المدرسٌة 
سنوات ، والفرق فً التكرار الكلً للمفاهٌم المهنٌة لكل من التخصصات الخمسة للمجال 

 التجاري.

م محتوى مناهج التربٌة المدنٌة للمرحلة ٌتقٌبعنوان  (2011الرنتٌسً ومرتجى ) 
وى مناهج التربٌة المدنٌة ٌم محتٌدراسة إلى تمال هدفت :الأساسٌة العلٌا فً ضوء قٌم المواطنة 

أسلوب تحلٌل المحتوى، الباحثون للمرحلة الأساسٌة العلٌا فً ضوء لٌم المواطنة، حٌث استخدم 
النتابج تدنى مراعاة محتوى مناهج التربٌة المدنٌة للمرحلة الأساسٌة لمٌم المواطنة  وأظهرت

 .وعدم التوازن فً توزٌعها

لقٌم الأخلاقٌة فً كتاب التربٌة الوطنٌة للمرحلة ( بعنوان تضمٌن ا2017دراسة الشراري)
الدراسة إلى الكشف عن درجة  سعت الأساسٌة العلٌا )الثامن، التاسع،العاشر( فً الأردن:

حٌث تضمٌن المٌم الأخلالٌة فً كتب التربٌة الوطنٌة للمرحلة الأساسٌة العلٌا فً الأردن، 
الدراسة عن توافر المٌم الأخلالٌة بٌنت حتوى استخدم الباحث المنهج الوصفً وأسلوب تحلٌل الم

 .فً كتب التربٌة الوطنٌة لصفوف )الثامن التاسع العاشر( فً الأردن بدرجة مختلفة

( بعنوان مستوى تضمٌن القٌم فً كتابً المهارات الحٌاتٌة 2022دراسة الصالح )
لدراسة للكشف عن ا سعتللمرحلة الابتدائٌة فً المملكة العربٌة السعودٌة وسلطنة عمان :

مستوى تضمٌن المٌم فً كتابً المهارات الحٌاتٌة للمرحلة الابتدابٌة فً المملكة العربٌة 
السعودٌة وسلطنة عُمان، ولتحمك هدف الدراسة استخدم المنهج الوصفً باستخدام أسلوب تحلٌل 

( فً ١٤٦)و( فً المملكة ١٩٤المحتوى، وتوصلت الدراسة إلى أن إجمالً تكرارات المٌم )
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الالتصادٌة  من المٌم عمان، كما أشارت النتابج لوجود فروق دالة إحصابٌا فً تضمٌن كل
والأسرٌة لصالح كتاب المهارات الحٌاتٌة فً المملكة، وتضمٌن المٌم الصحٌة لصالح كتاب 
المهارات الحٌاتٌة فً سلطنة عُمان، أما المٌم الدٌنٌة والأخلالٌة، والاجتماعٌة والمعرفٌة 

 وطنٌة، والجمالٌة فلا توجد فروق ذات دلالة إحصابٌة فً تضمٌنها فً الكتابٌن. وال

مدى تضمٌن المٌم الأخلالٌة فً ممرر المهارات الحٌاتٌة والتربٌة  تناولت الدراسة الحالٌة
(،ودراسة الصالح 0216، واتفمت مع دراسة كلا من الشراري) الأسرٌة للصف ثانً متوسط

(0202.) 

ض نتابج الدراسات السابمة فً تأكٌد مشكلة الدراسة الحالٌة كما ساهمت فً ساعدت بع ولد 
الدراسات السابمة معززة للدراسة الحالٌة وكانت   موضوع الدراسةعن تكوٌن تصور شامل 

مكنت الباحث من السعة فً الاطلاع فً كافة جوانب الدراسة، وساهمت فً تحدٌد منهج و
، وبناء أداة الدراسة بطالة تحلٌل المحتوى وتحدٌد فمراتها، الدراسة والمتغٌرات المناسبة لها

 .والاسهام فً تكوٌن محتوى الإطار النظري للدراسة

 :المنهجٌة والإجراءات

 :البحثمنهجٌة 

، ولأن هذه الطرٌمة تعتبر من الأسالٌب فً البحث  المنهج الوصفً باستخدامالباحث  لام 
ٌة ، فمد استخدمنا طرٌمة إجراء التحلٌل الوصفً التً تركز على الظواهر التربوٌة الفعل

لتشخٌصها من خلال مرالبة تكرارها ومجال تركٌزها ، وتوضٌح جوانبها ، والوصول إلى 
 تحلٌل المحتوى:استخدام أسلوب ، تم  المٌمة الأخلالٌة التً استهدفها البحث

مٌٌم الظاهرة كما هذه طرٌمة بحث تهدف إلى التحمك من وجود الظاهرة من خلال مرالبة وت
 . (.60، 1987)طعٌمة، ومرالبة تواتر ونسبة هذه الظاهرة  هً

 : البحثمجتمع  

من محتوى كتاب المهارات الحٌاتٌة والأسرٌة للصف  البحث: تكون مجتمع البحثمجتمع 
 فً المملكة العربٌة السعودٌة .  الثانً متوسط

لثانً الحٌاتٌة والأسرٌة للصف امحتوى كتاب المهارات  البحث: شملت عٌنة البحثعٌنة 
م وعدد صفحات ٢۰٢3للفصل الدراسً الأول فً المملكة العربٌة السعودٌة طبعة  متوسط

 .(83الكتاب )

فً بطالة تحلٌل محتوي للمٌم المتضمنة فً كتاب  البحث: تتمثل أداة البحثأدوات  
ول فً المملكة العربٌة الفصل الدراسً الأ ثانً متوسطالمهارات الحٌاتٌة والأسرٌة للصف ال

 السعودٌة والتً تم بنابها من خلال ما ٌلً:
 لابمة المٌم: مرت لابمة المٌم عند تصمٌمها بالخطوات الآتٌة: -
، وأهداف المتوسطةالاطلاع على الدراسات السابمة فً مجال المٌم، وأهداف المرحلة  - أ

ة العربٌة لاستخلاص فً المملك المتوسطةالمرحلة  وفالمهارات الحٌاتٌة الأسرٌة للصف
 . الاخلالٌة للمٌم

إعداد بطالة تحلٌل المحتوى فً صورتها الأولٌة وعرضها على مجموعة من   - ب
الثانً المحكمٌن لتحدٌد أهم المٌم فً كتاب المهارات الحٌاتٌة الأسرٌة فً الصف 

 لكل مجال. التابعة متوسط
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ى بها الفرد، وتدل على هً مجموعة من المٌم التً ٌتحلوالمٌم الأخلالٌة تحدٌد  -ج
، النصح ، مانةالأ، خرٌناحترام الأ،  التعاون والمشاركة،  الصدق)الأخلاق الحمٌدة، وهً:

 الشكر(.
صممت بطالة تحلٌل المحتوى بصورتها النهابٌة، حٌث : بطالة تحلٌل المحتوى   -

الثالثة اشتملت على مجموعة من الخانات الأولى من المٌم، والثانٌة تكرار هذه المٌم، و
النسبة المبوٌة لتكرار المٌمة، ومن ثم حساب عدد التكرار، والنسبة المبوٌة لكل لٌمة ، 

 وبذلن أصبحت البطالة جاهزة للتطبٌك. 
 :الهدف من عملٌة التحلٌل -

فً كتاب المهارات  خلالٌةالأ هدفت عملٌة التحلٌل إلى الكشف عن مستوى تضمٌن المٌم
 فً المملكة العربٌة السعودٌة.  الثانً متوسطف للص سرٌةوالتربٌة الأ الحٌاتٌة

 :تحدٌد عٌنة التحلٌل -

سرٌة للصف كتاب المهارات الحٌاتٌة والتربٌة الألتم تحدٌد الفصل الدراسً الأول  
 ووزنه: وفٌما ٌلً عرض لوحدات الكتاب الثانً متوسط فً المملكة العربٌة السعودٌة

ات الحٌاتٌة والتربٌة الاسرٌة للصف كتاب المهار ( الوحدات المتضمنة ف1ًجدول)
 الثانً متوسط فً المملكة العربٌة السعودٌة

 الوزن النسبً عدد الصفحات الوحدات  م

 %4557 38 المهارات الحٌاتٌة 1

 %2758 23 المهارات الاسرٌة  2

 %2655 22 العناٌة الملبسٌة 3

 %  111 83 المجموع 

 :وحدة التحلٌل 

لجملة، وهً من أكبر وحدات تحلٌل المحتوى، وأكثرها فابدة فً استخدم الباحث وحدة ا
 تحلٌل المٌم، ولد تكون جملة أو أكثر تعبر عن شًء ما .

 :تحدٌد ضوابط عملٌة التحلٌل 

 للوصول لتحلٌل المحتوى بدلة تم تحدٌد مجموعة من الضوابط التالٌة:  

 التحلٌل فً ضوء لابمة المٌم التً تم تحدٌدها. 

سرٌة للصف الثانً متوسط فً وى كتاب المهارات الحٌاتٌة والتربٌة الأتحلٌل محت
 المملكة العربٌة السعودٌة ، وتم استبعاد الغلاف والممدمة والفهرس.

التحلٌل ٌشمل الصور وأنشطة كل درس، والأنشطة العامة لجمٌع الوحدات فً نهاٌة  
 الكتاب. 

 صدق الأداة:

اء المٌم للمجال، ومدى وضوح عبارتها، لتحمك من صدق الأداة، ومدى انتملو 
والتعدٌلات الممترحة من خلال عرضها على مجموعة من المحكمٌن التخصصٌن ولد تم 

 ، لتكون البطالة فً صورتها النهابٌة. ىإجراء التعدٌل على لابمة المٌم وبطالة تحلٌل المحتو
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 ثبات الأداة:

كثر أبهة أو متماربة إذا أعٌد المٌاس ٌمصد بثبات الأداة إعطاء نتابج المٌاس نتابج متشا
، وتم التأكد من ثبات التحلٌل بطرٌمة إعادة (٢۰٢۰السٌد، )من مرة تحت ظروف متشابهة 

سرٌة للصف الثانً متوسط التحلٌل، فمام الباحث بتحلٌل كتاب المهارات الحٌاتٌة والتربٌة الأ
لحساب ٌن من التحلٌل الأول فً المملكة العربٌة السعودٌة وتم إعادة التحلٌل بعد أسبوع

الحساب معامل الثبات، ولد حصل  Cooperومن ثم تطبٌك معادلة كوبر معامل الثبات 
 .كمعامل ثبات، وهً معاملات ثبات عالٌة( ۰۹٩۰الباحث على )

 فئات التحلٌل:     

سرٌة للصف الثانً متوسط المٌم المتضمنة فً كتاب المهارات الحٌاتٌة والتربٌة الأهً 
ٌعتمد نجاح عملٌة تحلٌل المحتوى فً البحث العلمً على و المملكة العربٌة السعودٌة فً 

التعرٌف الدلٌك لفبات ووسابل التحلٌل: "الفبات الأولٌة والثانوٌة التً توجد فٌها وحدات 
 (٢۰۰۲،)عبٌدات وآخرون التحلٌل". 

 ٌوضح فبات التحلٌل فً هذا البحث:( ٢والجدول رلم ) 

  فبات التحلٌل             

1    

 

 

 الأخلالٌةالمٌم           

 الصدق           

 التعاون والمشاركة      0

 احترام الاخرٌن        3

 الامانة             2

 النصح            5

 الشكر            7

حور م هو فمط و ًمن خلال الجدول السابك تتضح فبات التحلٌل المتضمنة محاور ربٌس
كتاب المهارات الحٌاتٌة والتربٌة على ثم لام الباحث بتطبٌك بطالة التحلٌل المٌم الأخلالٌة، 

 .الاسرٌة للصف الثانً متوسط فً المملكة العربٌة السعودٌة

  :ومناقشتها وتفسٌرها البحثنتائج  

 النتابج التً توصل إلٌها فً ضوء أسبلة البحث الربٌسة: الباحث ٌتناول
الأخلالٌة التً ٌنبغً تضمٌنها فً ممرر المهارات الحٌاتٌة والتربٌة الأسرٌة ما المٌم  -1

 للصف الثانً المتوسط؟  
الأسرٌة للصف التربٌة فً كتاب المهارات الحٌاتٌة و الاخلالٌة ما مستوى تضمٌن المٌم -0

  فً المملكة العربٌة السعودٌة؟ لثانً متوسطا
لباحث ومنالشتها وتفسٌرها. أولا: النتابج وفٌما ٌلً عرض النتابج التً توصل إلٌها ا

ما المٌم الأخلالٌة التً ٌنبغً تضمٌنها "المتعلمة بالسؤال الأول: وٌنص السؤال الأول على: 
 "فً ممرر المهارات الحٌاتٌة والتربٌة الأسرٌة للصف الثانً المتوسط؟ 
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تربٌة وأعضاء لام الباحث بإرسال استطلاع رأي لخبراء الالسؤال للإجابة على هذا 
معرفة المٌم الأخلالٌة التً ٌنبغً أن لتدرٌس بالجامعة ممن ٌحملون مؤهل الدكتوراة الهٌبة 

ٌتضمنها منهج المهارات الحٌاتٌة والتربٌة الاسرٌة للصف الثانً متوسط فً المملكة العربٌة 
 :( الآت3ًوكانت النتابج كما فً الجدول )السعودٌة 

 التكرار العبارة المحور

 

 

المٌم 
 الاخلالٌة

 5 الصدق

التعاون 
 والمشاركة

4 

 4 احترام الاخرٌن

 3 الأمانة

 3 النصح

 3 الشكر

 التعاون والمشاركة لٌمةتكرارا، ثم  المٌملأنها أعلى  لٌمة الصدقولد اختار الباحث 
كمرحلة  نةالأما لٌمة ، ثمثم لٌمة احترام الاخرٌن تكرار فً المرحلة الثانٌة المٌملأنها أول 

المٌم وتأتً أهمٌة هذه ثم لٌمة النصح ثم لٌمة الشكر  متأخرة بناء على التراتبٌة الثلاثٌة
 ، على الافراد والمجتمعات.بسبب ما نلمسه فً الوالع من آثارها الاخلالٌة

التربٌة فً كتاب المهارات الحٌاتٌة والأخلالٌة "ما مستوى تضمٌن المٌم السؤال الثانً 
فً المملكة العربٌة السعودٌة؟" وللإجابة عن هذا السؤال لام  لثانً متوسطف االأسرٌة للص

الفصل  الثانً متوسطالأسرٌة للصف التربٌة الباحث بتحلٌل محتوي كتاب المهارات الحٌاتٌة و
فً كتاب الأخلالٌة الدراسً الأول لحساب التكرارات والنسب المبوٌة لمستوى تضمٌن المٌم 

فً المملكة العربٌة السعودٌة بناء على  والتربٌة الأسرٌة للصف الثانً متوسط المهارات الحٌاتٌة
 جملة، وفٌما ٌلً النتابج:( 206عدد وحدات التحلٌل والبالغ عددها )

لمستوى تضمٌن المٌم الأخلالٌة فً كتاب المهارات ( لمتكخارات كالشدب السئػية 2ججكؿ )

 سط فً المملكة العربٌة السعودٌةالحٌاتٌة والتربٌة الأسرٌة للصف الثانً متو
 الترتٌب النسبة المئوٌة التكرار العبارة المحور

 

 

المٌم 
 الاخلالٌة

 3 %33 6 الصدق

 3 %37 37 التعاون والمشاركة

 8 %88 33 احترام الاخرٌن

 4 %33 5 الأمانة

 6 %4 8 النصح

 5 %7 3 الشكر

  %311 46 المجموع
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المتضمنة فً كتاب المهارات الحٌاتٌة الأخلالٌة نسب المٌم ٌعرض الجدول التفاوت فً 
فً المملكة العربٌة السعودٌة، بالرغم من أهمٌة ثانً متوسط الأسرٌة للصف الالتربٌة و

الأسرٌة، وخاصة بعد التربٌة  فً منهج المهارات الحٌاتٌة و الأخلالٌة تضمٌن هذه المٌم
حظً بها هذا الممرر لذا اهتم الباحث بتحلٌل م ولامت بها وزارة التعلٌعملٌة التطوٌر التً 

، لذلن تم فٌه المتضمنةالأخلالٌة للولوف على أبرز المٌم آخر طبعة حدٌثة لهذا الممرر 
فً المملكة العربٌة السعودٌة  الثانً متوسطتحلٌل كتاب المهارات الحٌاتٌة والأسرٌة للصف 

المٌم الأخلالٌة المنتماه ت واضح بٌن السابمة وجود تفاو ىوتبٌن من بطالة تحلٌل المحتو
 فً هذا الكتاب وجاءت على النحو التالً:بعناٌة 

بنسبة  خرٌنولٌمة احترام الأ %(36بنسبة) لٌمة التعاون والمشاركة جاءت
فً  خلالٌةالأ تضمٌن المٌم أعلى النسب فً درجة و الأولى المرتبةوكانت ب %(08)

، ولد ٌرجع السبب فً الثانً متوسطللصف  سرٌةوالتربٌة الأ كتاب المهارات الحٌاتٌة
ذلن إلى اهتمام مخططً المناهج ومطورٌها على زٌادة تضمٌن كتاب المهارات الحٌاتٌة 

ساهم فً بناء روابط لوٌة التً تالتعاون لمٌمة  الثانً متوسطالأسرٌة للصف التربٌة و
لى العمل معاً لمصلحة ع خرٌن للمدرةالأاحترام لٌمة عزز وتبٌن الأفراد فً المجتمع. 

%( 13لٌمة الصدق بنسبة) ثم جاءت،  عندما ٌتعاون الأفراد ولا ٌكون ذلن الاالجمٌع 
الأخلالٌة مستوى تضمٌن المٌم لمتوسط النسب %( وكانت فً 11ولٌمة الأمانة بنسبة)

، وبرغم من تركٌز  لثانً متوسطالأسرٌة للصف االتربٌة فً كتاب المهارات الحٌاتٌة و
على هذه المٌم، إلا أن تضمٌنها  المتوسطةالمهارات الحٌاتٌة والأسرٌة للمرحلة  أهداف

 فً محتوى الكتاب الأخلالٌة فً هذا الكتاب جاء بنسبة متوسطة ممارنه بغٌرها من المٌم
النسب فً  ىعلى أدن %(2) ولٌمة النصح بنسبة%(6)لٌمة الشكر بنسبة ، ثم جاءت

الأسرٌة للصف التربٌة كتاب المهارات الحٌاتٌة وفً  الأخلالٌة درجة تضمٌن المٌم
لٌمة النصح ولٌمة  للة تضمٌن الأخلالٌة، وٌتضح من عرض نتابج المٌم ثانً متوسطال

مفتمره بذلن ، لثانً متوسطالأسرٌة للصف االتربٌة فً كتاب المهارات الحٌاتٌة و الشكر
ام بتضمٌن المٌم ، أوصت العدٌد من الدراسات بالاهتمالتخطٌط الجٌد والمدروس

(ولد 0216الأخلالٌة فً الممررات المدرسٌة، ومن هذه الدراسات دراسة الشراري)
أوصت هذه الدراسة بتضمٌن المٌم الأخلالٌة الممررات الدراسٌة ، وكذلن أوصت 

(بزٌادة الاهتمام بتضمٌن كتاب المهارت الحٌاتٌة والتربٌة 0200دراسة الصالح)
 .الأسرٌة بالمٌم الأخلالٌة 

 وصً الباحث بماٌلً:ٌفً ضوء ما أسفر البحث عنه من نتابج   :توصٌات الدراسة
التربٌة المهارات الحٌاتٌة و فً كتابالعدٌد من المٌم الأخلالٌة الاهتمام بتضمٌن  -

 فً المملكة العربٌة.  الثانً متوسطالأسرٌة للصف 

الأسرٌة التربٌة الحٌاتٌة وفً كتاب المهارات المتواجدة  الاخلالٌة تضمٌن المٌم زٌادة -
الصدق والأمانة كمٌمة بشكل أكبر فً المملكة العربٌة السعودٌة  ثانً متوسطللصف ال

 . والنصح والشكر

وتطوٌرها فً كتاب المهارات الحٌاتٌة  خلالٌةالأ المٌمبتموٌم مطوري المناهج دعوة  -
 العربٌة السعودٌة. الأسرٌة فً المملكةالتربٌة و

من لابمة المٌم الأخلالٌة التً توصل إلٌها الباحث فً إعداد كتاب المهارات الاستفادة  -
 الحٌاتٌة والتربٌة الأسرٌة للصف الثانً متوسط .
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 مقترحات الدراسة:

 :مترح الباحث المٌام بالدراسات التالٌةٌفً ضوء نتابج البحث وتوصٌاته السابمة  

التربٌة ب المهارات الحٌاتٌة وابكت ٌةالأخلال إجراء دراسة تحلٌلٌة لدرجة تضمٌن المٌم -
 .ة الثانوٌةالأسرٌة للمرحل

للمرحلة دراسات الإسلامٌة ب الابكت الأخلالٌة إجراء دراسة تحلٌلٌة لدرجة تضمٌن المٌم -
 .المتوسطة
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 المراجع :

ماهرة، ، ال1. طعلم النفس الاجتماعً بٌن النظرٌة والتطبٌك(. 0223جبالً، حسنً )
 مكتبة الأنجلو المصرٌة.

 ،تم الاسترداد من  مفهوم المٌم الاخلالٌة(. ٢۰٢١دوٌكات، سناء)

https://mawdoo3.com/%D9%85  

(. بعض العوامل المرتبطة بالمٌم التربوٌة لدى طلاب كلٌة التربٌة 0222رشٌد، فالح. )
 ( الكوٌت.07( العدد)12، المجلد)لمجلة التربوٌةابجامعة الكوٌت. 

الإرشاد  ،منهجٌة البحث فً أصول التربٌة(. ٢۰٢۰محمد عبد الرؤوف عطٌة )، سٌد 
 .للنشر والتوزٌع

(. درجة تضمٌن المٌم الاخلالٌة فً كتب التربٌة الوطنٌة ٢۰١۲شراري، احمد عٌد)
مجلة العلوم التربوٌة فً الاردن،  للمرحلة الاساسٌة العلٌا ) الثامن، التاسع، العاشر(

 (.١العدد الثانً، مج) ،والنفسٌة

مستوى تضمٌن المٌم فً كتابً المهارات الحٌاتٌة (. ٢۰٢٢صالح ، أسٌل عبد الله )
المجلة  .دراسة ممارنة -للمرحلة الابتدابٌة فً المملكة العربٌة السعودٌة وسلطنة عُمان 

( ٦مصر، مج )مؤسسة العربٌة للتربٌة والعلوم والآداب، العربٌة للعلوم التربوٌة والنفسٌة ال
 .٥٢ – ٢٣أكتوبر ، ( ٣۰)

دار الفكر العربً، ، تحلٌل المحتوى فً العلوم الإنسانٌة(. 1987طعٌمة، رشدي )
 .الماهرة

درجة اهتمام كتب التربٌة الاجتماعٌة والوطنٌة (. 0222عبٌدات، هانً والطراونه محمد )
فً الأردن بالمفهومات السٌاسٌة ) دراسة تحلٌلٌة مجلة جامعة للصف السادس الأساسً 

 .85 – 56( 0) 02 دمشك،

المفاهٌم المهنٌة المتضمنة فً كتب التربٌة الاجتماعٌة  .(0227عواسا، اخلاص )
. رسالة فً الأردن (والوطنٌة والمدنٌة للمرحلة الأساسٌة العلٌا )الثامن التاسع العاشر

 .امعة مؤته، الكرن، الأردنماجستٌر، غٌر منشورة، ج

البحث العلمً (. ٢۰۰۲عبٌدات، ذولان وعدس، عبد الرحمن وعبد الخالك، كاٌد )
 ، عمان: دار الفكر.مفهومه وأدواته وأسالٌبه

المٌم التربوٌة فًٌ كتاب لغتً الممررة على الصف الأول (. ٢۰١٢مدخلً، محمد عمر )
 – ٦۲۲، ١٤۲، جامعة الأزهر. كلٌة التربٌةمجلة الابتدابً بالمملكة العربٌة السعودٌة. 

۲١٣. 

 .دار الفضٌلة للنشر، جدة ،المٌم بٌن الإسلام والغرب(. ٢۰۰٥مانع، مانع )

(. تمٌٌم محتوى مناهج التربٌة المدنٌة للصفوف 0211مرتجى زكً والرنتٌسً محمود )
سلامٌة سلسلة مجلة الجامعة الإ.السابع والثامن والتاسع الأساسً فً ضوء لٌم المواطنة 

 .195 – 171(، 19)0، الدراسات الإنسانٌة
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